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Zatimco divoky PrP¢ ma vyraznou prevahu a-helixu a asi jen 5 % B-sheetu, pato-

genni PrP5¢ maji zastoupeni 3-sheetu az 40 %. Proc¢ aberantni priony PrP* vznikaji, je

stale pfedmétem reseni. Existuje pro to nékolik hypotéz.

| Virova hypotéza predpokladd ucast RNA virl na vzniku transmisivnich spongi-
formnich encefalopatii a tim i na vzniku infek¢nich priond.

B Multikomponentni hypotéza soudi, Ze pro vznik infekénich priond je nutnd vaz-
ba s polyanionty a lipidy.

| Otrava tézkymi kovy zplsobuje vznik infek¢nich priond, pokud je moc nebo
malo médi v téle, protoze pro zdravy prion je potfeba spravné mnozstvi médi.

Po tom, co infek¢ni prion vznikne, mize ,vtisknout” svou konformaci do soused-
nich, zdravych priond. Tim se nemoc pravdépodobné Sifi tkani. Patogenni priony
jsou extrémné odolné proti fyzikdlnim a chemickym vliviim, z ¢ehoz plynou obtize
se sterilizaci. Mezi vysoce infekcni patii oko, mozkova a misni tkan (Priony). Tolik
z medicinskych vyzkum a z definice priond,

Priony jsou tedy bilkovinné molekuly s deformovanou prostorovou strukturou.
Z tohoto pohledu jsou totozné s pojmem patogenni bilkoviny, vyskytujici se v téle
na libovolnych mistech. Priony jsou medicinsky zjisténé predevsim v mozkové tkani,
kterou deformuiji a likviduji ji. Podobny efekt je vSak pravdépodobny i v libovolné
tkani v téle. Priony a patologické bilkoviny se mohou nachazet v cytoplasmé bunék,
v mitochondriich a v mitochondridlni DNA, stejné jako v endoplasmatickych reti-
kulech a bunécnych jadrech. Ve vsech mistech mohou zpUsobovat zménu funkce
bunék i zménu bilkovin, které se v nich tvofi.

Pro zajimavost je na obr. 1 znazornéna struktura a-helix bilkovin (vlevo), (Bilkovi-
ny) a spiralovy stimulator (vpravo), (Bartusek, www stranka), upravujici napf. vodu
na levotocivou strukturu. Smér rotace i stoupdni je shodné a vytvareji shodné struk-
tury bioenergetickych vin ve svém okoli.

Obr. 1 Struktura a-helix bilkovin (vlevo), (Bilkoviny) a spirdlovy stimuldtor (vpravo), (Bartusek,
www stranka).

Tvorba patologickych bilkovin

Vytvareni patologickych bilkovin v téle je zavislé na mnoha faktorech. Obecné
souvisi se strukturou elektromagnetického pole tvofeného toxickymi latkami v mis-
tech, kde se syntetizuji bilkoviny. Toto pole vytvafi fyzikalni sily a méni prostorovou
strukturu vytvarenych bilkovin. Na tvorbu patologickych bilkovin maji vliv pfevazné
nasledujici faktory.
M Genetické predpoklady
W Vnéjsi elektromagnetické pole
| Jaterni problémy
W Psychicka zatéz, stres a psychické problémy
M Fyzicka zatéz
| PUsobeni stavajicich patologickych bilkovin

Genetické predpoklady (vdha vlivu — 10 %) jsou dany mutacemi jednotlivych
genl nebo jejich prostorovym usporadanim. Zmény v prostorovém usporadani
mohou byt zpUsobeny pfitomnosti napf. tézkych kovl v bunécném jadre. Jejich
elektromagneticka pole vytvarejici velké sily na okolni ndboje mohou zpUsobit de-
formaciv jadre.

Vnéjsi elektromagnetické pole
(vaha vlivu — 58 %) interferuje s elektro-
magnetickymi poli bunék a jejich ge-
netickymi strukturami, jako DNA, RNA,
mtDNA, a mohou vytvofit fyzikalni sily,
které ovlivni prostorovou strukturu, ale i
chemické vazby vznikajicich bilkovin. Ty
mohou mit pro télo nevhodnou struktu-
ru a télu vadit. V tom je mozné spatiovat
riziko mnohych elektromagnetickych
poli, predevsim mobilnich vysilaca, Wi-fi,
ptipadné Bluetooth vysilacd. Vétsi riziko
nastavd u bezdratovych internetovych
prenosovych systémi véetné 5G budo-
vanych siti. V téchto pripadech se jedna
o velmirychlé pfenosy impulsnich signa-
[0, majicich Siroké frekvencni spektrum.

Jaterni problémy (véha vlivu - 50 %)
zpUsobuji jednak Spatnou syntézu bilko-
vin a také nevhodné prostorové uspora-
dani bilkovin. V jaternich bunkach ma
nejvétsi vliv zména vlastnosti v mtDNA
a pritomnost nevhodnych latek pripad-
né tézkych kovd v mtDNA.

Psychicka zatéz, stres a psychické
problémy (vaha vlivu — 40 %). V ner-
vovych bunkach po psychické zatézi
vznikaji zdznamy majici kladny naboj a
zplodiny ¢innosti vlastnich bunék. Tim-
to nabojem mohou zaznamy i zplodiny
ovlivnit strukturu bilkovin nachazejicich
se v okoli. Z téch se stanou bilkoviny pa-
tologické.

Fyzicka zatéz (viaha vlivu — 40 %).
V tkanich fyzickou namahou vznika
kyselina mléc¢na a dalsi zplodiny s klad-
nym nabojem. Plsobenim tohoto ndbo-
je mlze fyzicka zatéz ovlivnit strukturu
bilkovin nachdzejicich se v okoli. Z téch
se stanou bilkoviny patologické. Clovék
tuto situaci vnima jako Unavu.

Plsobeni stavajicich patologic-
kych bilkovin (vaha vlivu - 30 %). Pato-
logické bilkoviny vytvareji kolem sebe
elektromagnetické pole a to takové, ze
pole ovliviiuje prostorové usporadani
okolnich bilkovin a méni se v dal3i pato-
logické bilkoviny. Tato situace je zndma
u priond v pfipadé vyvoje nervovych
nemoci.

Rezonan¢ni frekvence bunék

Nemoci nervového systému je moz-
né rozlisit podle rezonanc¢ni frekvence
nemocnych bunék (celych bunék), kte-
ra se lisi od frekvence bunék zdravych.
Rezonanc¢ni frekvence buriky je stfedni
frekvence vinéni vsech ¢asti bunky. Bun-
ka se sklada z velkého mnozstvi dil¢ich
¢asti (jadro, mitochondrie, cytoplazma,
bunécnad membrana), obr. 2.
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Obrazok 1: Hrib smrekovy (Boletus edulis) sa vyuzival v ¢esko-
slovenskom liecitelstve nielen na pripravu tinktur a olejov, ale
aj v Cerstvej alebo susenej podobe na pripravu roznych obkla-

dov na vredy, obareniny a omrzliny. Foto: Jaroslav Obuch

aby travenina bola tekutd a tak lahsie transportovana a vstre-
bavana hubami priamo cez steny do buniek (2, 4, 5).

Vyznam hub

Huby su vynikajucim studijnym objektom zdkladnej biol6-
gie, genetiky a génového inzinierstva a biochémie. Napriklad
vyskum beznych pekérskych alebo pivovarskych kvasnic (kva-
sinky Saccharomyces cerevisiae) na konci 19. storocia viedol k
objavom principov zdkladnej bunkovej biochémie a bunko-
vého metabolizmu. Huby rodu Neurospora prispeli k zaloZeniu
modernej genetiky. Lekarsky vyznam hub bol objaveny v roku
1928 skotskym lekdrom Alexandrom Flemingom, ked'izoloval
antibiotickl substanciu z plesne Penicillium notatum, za ¢o
ziskal v roku 1945 spolu s dalsimi dvoma vedcami Nobelovu
cenu. Objav penicilinu, prvého zo skupiny antibiotik pocha-
dzajucich z hub, spbsobil revoluciu v lekarskej praxi (5). Inou,
lekarsky délezitou hubou je Claviceps purpurea, ludovo ndmel.
Tato huba vacsinou cudzopasi v klasoch obilnin, hlavne raze
(Secale cereale). Na rastlinach spésobuje hospodérske skody,
ale vyuziva sa vo farmaceutickom priemysle, v gynekolégii,
nervovom a vnutornom lekérstve. Namelové alkaloidy (ergoli-
ny) su vysoko toxické a vo vysokych koncentracidch spdsobu-
ju smrt.V kontrolovanych mnozstvach vplyvaju na kontrakciu
hladkého svalstva maternice, timia funkciu sympatika, spéso-
buju zuzZenie periférnych ciev a normalizuju krvny tlak. Ergoli-
ny su tiez zdrojom kyseliny lysergovej, aktivnej zlozky lieciva a
silného halucinogénu dietylamid kyseliny D-lysergovej (LSD)
(6). Iné druhy hub obsahuju chemikdlie, ktoré sa extrahuju,
purifikuju a vyuZzivaju na vyrobu liekov zndmych ako statiny,
ktoré reguluju hladinu cholesterolu a znizuju riziko srdcovo-
cievnych ochoreni (5). Huby sa tieZ pouzivajui na vyrobu mno-
hych organickych kyselin, enzymov, prirodnych pigmentov
a vitaminov (2, 5).

Huby su nevyhnutné pre mnozstvo domacich a priemysel-
nych procesov. Kvasinky a uslachtilé plesne sa vyuzivaju pri
vyrobe kysnutého chleba, fermentovanych produktov ako je

vino, pivo, jogurty a niektorych druhov syrov. Pravé huby (tzv.
hriby) su tiez v domacnostiach vyuzivané ako potravina (2),
napr. hfuzovky su vyhladavanymi kulindrskymi pochutkami.
Mykoproteiny (fungalne proteiny) pochddzajuce z mycélia ur-
¢itych druhov hub sa pouzivaju komeréne na vyrobu potravin
s vysokym obsahom bielkovin a ozna¢ované su ako potraviny
buducnosti (5).

Huby su spolu s baktériami zodpovedné za rozklad orga-
nickych latok a uvolfovanie uhlika, kyslika, dusika a fosforu
do pody a atmosféry, pricom pracuju pri rozklade organickych
latok efektivnejsie ako baktérie (2, 4). Casto sa mylne domnie-
vame, ze huby su v prirode zbyto¢né, dokonca az skodlivé
a okrem tych, ktoré su jedlé, nemaju ziadny vyssi vyznam. Ak
by vsak neexistovali huby (a hlavne tie, ktoré volnym okom
nevidime, pripadne tie ¢asti huby — mycélia, ktoré nie st volne
viditelné), rozklad organickych latok by prebiehal extrémne
dlho a na Zemi by sa hromadili odumreté stromy rozkladajuce
sa tisice rokov, opadnuté ovocie zo stromov by sa pod stroma-
mi hromadilo a rozkladalo niekolko sezén a podobne. Vdaka
hubadm a ich rozkladnej ¢innosti nezostava odpad a organické
latky sa recykluju a vo forme zakladnych chemickych latok sa
dostéavaju do prirodzeného obehu latok.

Zdraviu-prospesné ucinky hub

Este pred desiatimi rokmi sa v nasich zemepisnych Sirkach
vseobecne tradovalo, Ze huby su len pochutina bez akejkol-
vek vyzivnej a liecCivej hodnoty. Vdaka rasticej popularite
hlivy ustricovej (Pleurotus ostreatus) alebo azijskych druhov
hdb tento nazor pomaly mizne, aj ked blahodarné ucinky hub
vacsina ludi pripisuje hlavne exotike (7). Fungoterapia je rozsi-
rena hlavne v Azii, oficidlne legalizovana je v Japonsku a Cine
(5, 8). Zdraviu-prospesné vlastnosti hub poznali viak aj nasi
predkovia, avsak vdaka nastupu modernej mediciny postup-
ne vymizli zo vieobecného povedomia (7).

Huby sa na medicinske ucely mézu vyuzivat v réznej forme.
Okrem klasickej konzumacie Cerstvych a susenych hribov je
moznost pripravit z nich tinktury alebo oleje. Najvhodnejsie

Obrazok 2: Kasu pripravenu z rozdrveného surového alebo
suseného hriba dubového (Boletus reticulatus) zaliateho vria-
cim mliekom nase babicky vyuzivali na liecenie zle sa hojacich
ran.

Foto: Jaroslav Obuch
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Neexistuje lepsi nebo horsi clovék. VSichni jsme stvoreni k tomu, abychom se rozvijeli, abychom spolu-

pracovali, pomahali si navzajem ve svém vyvoji. Kazdy mame svoje prednosti i nedostatky, nikdo neni

zbytecny.

strucn
J K

Zuzana Huddakova

Karma a karmické zakony

Clanek byl zafazen po recenznim fizeni

Abstrakt. Clovek bol urobeny svojim spdsobom nedokonalym, aby po cely ¢as, ktory mu je vymerany, sa mohol roz-
vijat. Neexistuje nikto, kto je lepsi alebo horsi. Sme ro6zni preto, aby sme spolupracovali. Kazdy mame odlisné prednosti
a nedostatky. Nendjdu sa dvaja rovnaki, preto nikto nie je zbyto¢ny.

Abstract. Man was made in own way imperfect, so that he can develop throughout his life. There is no one who is bet-
ter or worse. We are different to work together. We all have different strengths and weaknesses. There are not two alike

in the world, therefore no one is wasted.

Klucové slova: karma, civilizacia, cesty, zivot, laska, strach.
Key words: karma, civilization, roads, life, love, fear.

Zvykli sme si povazovat zZivot a smrt
za protiklady. Je to pravda, ale len po-
kial hovorime o fyzickom tele a fyzic-
kom vedomi, ak hodnotime otazku roz-
umom, ktorym posudzujeme hmotny
svet. Z fyzického pohladu je skutoc¢ne
opakom zivota smrt, pretoze vo chvi-
li, kedy fyzické telo a fyzické vedomie
prestanu Zit, nastdva smrt, ale nasa
dusa existuje dalej.

Fyzické telo a fyzické vedomie zani-
kaju, ale dusevné telo a dusevné vedo-
mie nie. Z pohladu duse teda opakom
Zivota nemoéze byt smrt - oznacenie
pre neexistenciu. Musime ndjst iny na-
zov a ten je Bytie. Ak je dusa vo fyzic-
kom tele a pri fyzickom vedomi, hovori-
me Zijem. Ak dusa Zije mimo fyzického
tela, nezije, ale existuje a vtedy hovori-
me Som. Preco je natolko délezité od-
delit Zitie a Bytie?

Charakteristickym rysom Zivota je
zmena. Dokonca aj smrt patri k Zivotu.
Jej rysom je tieZ zmena. Fyzické telo,
ktoré nezije, predsa prechddza zme-
nou, dokonca dlhodobou. Napriklad
mnohi v klinickej smrti vnimali lahkost
a krasu farieb v rajskej zahrade. To naz-
nacuje, ze vedomie duse bolo schopné
este rozliSenia — dokazalo si vybavit tiaz
a Skaredost, aj opaky tychto pocitov.
Dusa bola este spojena striebornou ni-
tou s fyzickym telom. Ked' strieborna
nit zanikne (fyzicka smrt), dusa sa od-
deli od tela a dojde k prerudeniu vazby
medzi obidvoma vedomiami. Fyzické
vedomie v tej chvili umiera, dusevné
vedomie v tej chvili strdca schopnost
rozliSenia - vysadu patriacu hmotnému
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svetu a hmotnému telu. Zijem sa zmeni
na Som. Nezmena znamena, ze dusa Je.
Bytie je proste Nezmena. Bytie je, v nad-
hodnoteni povedané, ,pre nezitie”.

Uz ludsky plod sa uci prechodu z ne-
zmeny na zmenu. Pomaly dostéva cit,
pozvolne sa zoznamuje so svetom, do
ktorého sa rodi. Z dialky zbiera prvé
podnety a navyky rodi¢ov. Ako huba na-
sdva pocity matky a energie z okolia. Ale
rozum musi este dlho ostat pozadu.

Maximalny cit, minimalny rozum - to
je klu¢ové vychodiskové nastavenie no-
vorodenca. Dusa ma ale svoj plan. Chce
vystavit ¢loveka takym tazkostiam, aby
jeho Zivot stédl za to. Donutit ho natol-
ko prehravat, aby sa chcel vzopriet, aby
spevnil vélu a prekonal sam seba a do-
viedol k vitazstvu. Cim taZsie prehry,
tym viac preciti Stastie a naplIni dusu.

Ale ktory bldzon by sa schvalne vrhal

proti tazkostiam? Preto sa rozum vyvija
neskor. Na zaciatku je otupny a bytost
intuitivne vedie cit - najkratSou cestou
do tazkosti, prekazok, vyziev. Najmensie
deti idd naplno za hlasom svojho srdca.

Pokial' vedie ¢loveka cit, ide cestou
duse. Rozum je v3ak zdmerne stavany
tak, aby prirodzene volil cestu najmen-
S$ieho odporu. Clovek sa stretava s fud-
mi, ktori mu stazuju situaciu. Cit mu
nedovoli vztah opustit. Karma tak prvy
kréat prispieva k tomu, aby si ¢lovek sam
vytvdral tazkosti a cit ho nuti robit chy-
by, aby sa naucil. Je to prva tvar karmy.
Ma podobu karmickych vztahov, viaza-
nych na konkrétnu dusu a jej predurce-
ny plan.

Druhu tvar karmy uz mé clovek
v moci sdm. Karma je neldtostnym vy-
chovavatelom rozumu. Skér sa tomu
hovorilo sudba a nevedomi fudia ju po-




Raw jako protivdha toho, co svou
kulturou (a 3kolou) vétSinové tvo-
I ¢lovék. Clovék, ktery se racionalni
cestou dostal do situace, kdy se do-
mniva, ze pfirodu a pfirozené ovlada.
A spolu s timto uzavienim se pfirodé
zaziva krizi sebe sama, jako oddélného
(a opusténého) uprostred (nebezpecné-
ho pfirozeného divokého) svéta. Aby se
tfeba znovu vydal, nahy a otevieny, do
divociny. Nalézt sebe v kontextu zZivota.

Na Zemi spolecenstvi zZivota tvofi v
projeveném (,hmotném”) svété tyto
vzajemné prirozené synergicky prolnu-
té rise:

B Krajina a jeji prvky, které vnimame
jako rtiznd podnebi, morfologii, geo-
logii, pldu, ale i silovd mista Zemé...

B Voda ajeji kolobéh: dést, snih a mlha,
studanky a prameny, potoky a feky,
jezera, more, ledovce...

I Atmosféra s jejimi projevy (pocasi,
vitr), kdy hlavnim pro Zivot je propo-
jeni skrze dech...

| Svétlo prichazejici k ndm z vesmiru,
ze Slunce, probouzejici zivotni proce-
sy... ale i svétlo jako pravodce a znak
Zivota...

B Nerosty jako pevna hmotnd podsta-
ta zivota, s dlouhou ¢asovou perio-
dou a silnym soustfedénim energie...

M Rostliny, které nas obklopuji viude,
kde je dlouhodobé mozné pro ¢loveé-
ka prezit, nasi pravodci, obZiva, me-
dicina...

B Zivodichové, které vnimame velmi
blizko sebe, jako souputniky, spfizné-
né bytosti...

I Lidé s moznosti svobodné vile, tvo-
fivosti a pristupu do hlubin a vysin
(spole¢né) psyché...

Tyto fiSe jsou vzdjemné prolnuté a
spolutvofi Zivot na Zemi. Oddéluje je
pouze lidska mysl pro svij ucel zkouma-
ni a popisu. Lidé, fiSe ¢lovéka, je soucasti
celku, nikoli snad mentalné vydélenym,
zdanlivé nadfazenym svétem. Prikladd
propojeni mizeme pozorovat nekonec-
né, vsude kolem nas, i v urbanizovanych
oblastech, i uprostied obrovskych mést,
kde zdanlivé vladne pouze ¢lovék. Jako
ilustrace poslouzi napfiklad uvaha nad
magnetickym polem Zemé. Fyzikalni
teorie ho davaji do souvislosti s pred-
pokladanymi procesy v zelezoniklovém
tekutém jadru Zemé. Ukazuje se v3ak,
Ze sila magnetického pole Zemég, jak v
celku, tak v detailu, je zavisla na hustoté
porostu planety (na miliardach strom,
které plsobi zaroven jako vodice a an-
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tény). Dokonce na severni polokouli je
bod nejvyssi intenzity magnetického
pole Zemé posunut oproti fyzikdlnimu
modelu, ktery ho stavi na pdl, asi 0 2500
km nad lesy Kanady a Sibife (Rainer Fis-
cher). Ochrana magnetosféry Zemé (ve
sluneéni soustavé vyjimeénd) umoznuje
na Zemi zivot ve formach, jak ho zname,
véetné lidské.

Zakladni principy, kterymi se proje-
vuje zivot na Zemi:

M Spolu

Ve se déje spolu.Vse je zavislé na cel-
ku, propojené. Ve spolu citime klid a silu.
Les, louka, ale i lidské mésto, nebo kazdé
jedno télo jsou pfiklady k naciténi.

Foto: Ing. arch. Tereza Kostkova

B Znovu

Zivot se neustale obnovuje, vznika
a projevuje se. V jakékoli zdanlivé kata-
strofé a znicenf je pfitomen novy poca-
tek. Zvlast fise rostlin je ndm nekonec-
nou inspiraci znovuzrozeni i po destruk-
ci, ktera by tfeba u ¢lovéka v sou¢asném
poznani znamenala konec Zivota.

Foto: Ing. arch. Tereza Kostkova

Foto: Ing. arch. Tereza Kostkova

B Rytmy, pulsy, frekvence

Zivot se projevuje v rytmech, pulsaci,
opakujicich se cyklech na vsech svych
urovnich. Od galaktickych po mikrosvét.
Prikladem k ilustraci budiz pulsace DNA
v bunkach v zavislosti na svétle. Pohyb
je zakladni vlastnost zivota.

Védomé rozvijeni bohaté vzéjemnos-
ti a komunikace se svétem $irS§im nez jen
lidskym, je cestou k naplnéni a tvorbé
vzajemné povznasejici laskavé zivouci
pfitomnosti. Pocitujeme, Ze spolubyti
s pfirozenou pfirodou znovu osvézuje,
zavlazuje nase byti. Citime opét touhu
byt soucasti, byt zapotrebi, pe¢ovat o
svét kolem sebe. Zakousime, Ze neni v
nas jiz vic misto pro zoufalstvi, beznadéj,
prazdnotu, kdyz se v souznéni s celkem
rozpomeneme na pfirozenost v sobé.

Pfiroda, nase Matka Zem, domov
nasich tél i misto realizace vétSiny nasi
hmotné tvorivosti, nds nese, hosti, zivi
i ozivuje. Tak se rozpomindame na moz-
nosti védomého byti spolu s zivotem v
celé jeho bohatosti. Ackoli jsme nikdy
nebyli oddéleni. Pohyb a pouté v divoké
krajing, nebo jen ticha kontemplace, ta-
nec, basné, hudba inspirovana prirodou,
obdélavani a péstovani, pokorna tvorba
z dard Zemé, objevujeme nekonecné
cest znovupropojeni s témi aspekty zi-
vouciho spolecenstvi Zemé, ze kterého
jsme se staleti pokouseli oddélit. A v od-
déleni se (a nad-fazenosti) byli Skoleni.

Strnulost a zatuhlost vyskoleného
rozumového oddéleni ¢lovéka od pfiro-
dy, je mrtvolnd. Pfipoustime-li jako lidé
skutec¢nost, ze jsme schopni védomé Zit




Vratme se vsak k duchovnimu energetickému systému a
jeho detekénim schopnostem. Mysl se, prostfednictvim du-
chovniho energetického systému, spolupodili na vykonu or-
ganizmu jako celku, napfiklad redlnym vyhodnocenim obsahu
pfijaté zpravy, kterd je kolem nds nebo napfiklad zobrazena na
obrazku (obr. €. 10). Pro nékoho je obsah dan duzinou pravé
odstranénych dynovych seminek. Stejné zobrazeni muze vsak
u jiného ¢lovéka asociovat fez plicemi. Rozbiha se fetézeni
udalosti. Fantazie aktivuje termodynamické procesy, které
pfinasi akci, narlst nebo snizeni chemi-osmotickych procest
aj. Spojeni mysli, emoce a fyzického téla tvoii neoddélitelnou
jednotu ve smyslu vzdjemné podpory nebo naopak blokace,
kdy dochazi ke snizeni obsahu elektrond v neuronech a sni-
Zeni termodynamickych proces(, kdy fidici jednotka — lidsky
mozek — vyhodnotil dané zobrazeni jemu specifickym zpUso-
bem. Subjekt, jeho vlastni mysl rozhoduje o toku a rozmisténi
elektron(l a fotond ve vnitinim prostiedi organizmu. Tim tak
cilené ovliviuje kvalitu fyzického a psychického termodyna-
mického procesu. O tom se mlizeme presvédcit monitorova-
nim aktualniho energetického stavu organizmu prostfednic-

Obr. ¢ 10 Zrak se prostfednictvim zkusenosti,
predstav, znalosti a mysli subjektu spoluucast-
ni generovani chemickych latek v organizmu.
Ovliviuje tak napéti na bunécnych membra-
néach i hustotu a tok elektront v elektron-trans-
portnich fetézcich bunék. Mysl spole¢né s S1 a
S2 tak tvofi akéni radius zmén termodynamic-
kych procesud v organizmu.

Jednota energetickych systému ¢lovéka

Fyzicky, psychicky a duchovni energeticky systém zivého
lidského organizmu nelze od sebe oddélit (obr. €. 12). Vsechny
tfi jsou vzajemné propojeny. Vytvafi jednotu. Nedostatecna
¢innost jednoho systému se projevuje i v ostatnich dvou systé-
mech a naopak. Kazdy systém podporuje ¢innost zbyvajicich
energetickych systém(. Zde je zapotiebi hledat odpovéd na
provazanost psychosomatickych stav(, placebo nebo nocebo
efektl, které se v reakci na obsah slova a silu hlasového pro-
jevu zhmotnuji ve fyzickém energetickém systému, napfiklad
tim, Ze snizi napéti neuronl. Obsah slova a ton hlasu mohly
naopak zvysit nardst virulence elektront a tim i rozvedeni kys-
liku v organizmu s adekvatni fyziologickou reakci. Stejné tak je
tomu v priibéhu aplikace zobrazené informace pfi jeji aplikaci
zrakem. Moznosti je bezpocet.

Sjednocujicim cinitelem vsech energetickych systému spo-
ludcastnych na termodynamickych procesech v organizmu je
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Obr. ¢. 11 Oko spousti analytické, desifro-
vaci, i syntetizujici procesy v organizmu,
které podnécuji, aktivuji nebo naopak
zastavuji termodynamické procesy v or-
ganizmu.

tvim Energetické diagnostiky ARTTEST — EDA, porovnanim
namérenych hodnot nativni EDA a kontrolniho méfeni EDA.
Odpovéd je jednoznacna. Mysl se spolupodili velmi rozhod-
nym zpUsobem na termodynamickych procesech v organiz-
mu. Proto je v pfipadé zdravotnich potizi, zapotrebi pracovat
na viech energetickych systémech soucasné.

Dalsi zobrazeni muize iniciovat predstavu sediciho supa,
pohadkovou postavu ¢ekajici na zazrak, nebo jen masu boro-
vé kary (obr. ¢. 11).

Attak ¢i onak, mysl, prostfednictvim duchovniho energetic-
kého systému, generuje elektrony a fotony. Pfispiva k narlstu
i poklesu virulence téchto castic a jejich rozmisténi (formaci)
v elektromagnetickém poli organizmu. Tim se tak spolupodili
na termodynamickych procesech v organizmu, vykonu a sile
elementarnich ¢astic elektromagnetického pole a tim i elek-
tromagnetické energie, kterd je zodpovédna v prirodé, za ves-
keré elektrické procesy. Tim se aktivné zapojuje do vitalnich
procesd v organizmu i akceschopnosti imunitniho systému
jako celku.

Obr. ¢. 12 Jednota systému ST (fyzické télo)
+ S2 (emoce) + S3 (mysl) odrazi aktudlni
termodynamicky stav vnitiniho prostredi
¢lovéka. Slozité vnitini procesy organizmu,
citové rozpolozeni, stav mysli i fyzického téla
se manifestuji navenek. Zrak rychle a pfesné
analyzuje vnéjsi prostiedi. Chrani tak subjekt
pfed nebezpecim zvendi.

pohon.Tim hledanym pohonem, ktery buriky pohanik ¢innos-
ti, jsou elektrony. Elektrony proudici neurony a elektron-trans-
portnimi fetézci bunék vytvafi magnetickou energii. Vznika
elektromagneticka energie, kterd obsahuje jak elektrony, tak
fotony. Jednd se o elementarni ¢astice elektromagnetického
pole zZivého lidského organizmu.

Specifické usporadani ¢astic elektrond a fotonl v elektro-
magnetickém poli vytvafi elektromagnetickou energii. Zmé-
nou formace a virulence ¢astic (fotony a elektrony) se Ize cilené
spolupodilet na vykonu organizmu jako celku prostfednictvim
termodynamickych procesu, které aktivuji nebo deaktivuji vy-
kon imunitniho systému. To znamena, ze v pfipadé, ze doslo
k poklesu vykonu imunitniho systému, Ize pomoc organizmu
nejen prostfednictvim chemicky vytvofenych latek, bylinnych
¢ajh, masti, potravinovych produktd, ale také v podobé infor-
mace zobrazené na prostfedku REE/ABG, kterd mechanickou
cestou prispiva k rovnovaznému rozmisténi elektront v elek-




Ve 24, cCisle ¢asopisu byl zvefejnén velmi podrobny ¢lanek o vodé jako zahadné zivotodarné tekutinég,
ve 25. ¢isle na néj navazoval popis energo-informacnich systému pro upravu plynu a kapalnych paliva v struchn
tomto cisle se zaméfime na energo-informacni systémy pro télo, dusi i okolni prostiedi. ole

Radovan Sejvl

Energo-informacni technologie
pro télo, dusi i okolni prostredi

Clanek byl zafazen po recenznim fizeni

Abstrakt. Kosmicko-pozemské energie ozna¢ované jako prana, ziva, éter nebo cchi byly znamy starovékym kultu-
ram, ty je umély vyuzivat a zivot spolecnosti organizovat s ohledem na tyto sily. Soucasna civilizace tyto energie nemé-
ii, nevnima, a tim ani védomé nevyuziva. ProtozZe se jedna ve své podstaté o energie zivot tvorici a podporujici, jejich
ignoraci lidstvo masivné oslabuje své zZivotni funkce i pfirodni sily. Nase energo-informacni systémy - Technologie pro
Zivot - tyto sily vyuzivaji nejen ke zméné struktury vody, plynu a kapalnych paliv, ale i k harmonizaci téla, duse a okol-
niho prostredi.

Abstract. Cosmic and earthly energies known as prana, ziva, ether, or gi, were known to ancient cultures, they knew
how to use them and organize the life of society with respect to these forces. The current civilization does not measure,
perceive, and thus neither consciously use these energies. Because they are essentially life-creating and supportive
energies, by ignoring them, humankind massively weakens its life functions and natural forces. Our energy-information
systems - Life Technologies - use these forces not only to change the structure of water, gas and liquid fuels, but also to
harmonize the body, soul and environment.

Klicova slova: technologie pro Zivot, Zivot podporujici systémy, geoinzenyrstvi, manipulace s po¢asim, podvések mozkovy,
sisinka, hypofyza, Sesty smysl, tfeti oko, elektrosmog, bio-energie, BOVIS.

Key words: life technology, life support systems, geoengineering, weather manipulation, cerebral cortex, pineal gland, pitu-
itary gland, sixth Sense, third Eye, electrosmog, bio-energy, BOVIS.

S exponencialnim rozvojem primyslu, pfedevsim chemic-
kého, pfichdzime do styku s viudypfitomnymi disharmonic-
kymi frekvencemi, kterym by pfiroda z principu sebekontroly
nedovolila vzniknout. Nastup telekomunikacnich technologii
ve své intenzité a vSudypfitomnosti je pak vylozenym hazar-
dem s Zivou biologii. Uzemnéni elektrickych pfistrojd narusuje
prirozenou frekvenci na zemském povrchu. Umélé frekvence
se ve méstech navzajem skladaji v nova patologicka frekvenc-
ni pole. Cely tento frekvenc¢ni chaos se pak zpétné odrazi od
metalizovanych mrak{ zpét k zemskému povrchu.

Za tohoto stavu pak je pochopitelné, Ze ve svété sili snaha
tuto situaci mirnit konstruovanim prostorovych harmonizato-
r{, pracujicich s jemnohmotnou energii. Vynalezci se snazi vy-
uzit dostupnych znalosti Nikoly Tesly, Wilhelma Reicha, Viktora
Schaubergera a dalsich. Tyto iniciativy vétsinou vznikaji mimo
oficidlni instituce a vlady.

Pohled do historie

Pise se rok 1925, jak dokazuje dobova fotografie, pod znac-
kou LAKITES se Uspésné jako zdroj vysokofrekvencnich vibraci
prodava Atkivni Lahkovského oscilator. Tento pfistroj, vyvinu-
ty Georgem Lahkovskym a Nikolou Teslou, se Uspésné pouzi-
val jako predchidce antibiotik a jinych farmak k frekven¢nimu
[é¢eni riznych nemoci. V dnesni dobé existuje nékolik firem,

V névodu k pouziti jsem se docetl, Ze na ¢akry nebo bola-

které ptvodni vyrobek nasly v Teslové muzeu a pod znackou
POLARIS a POLARIX je Gspésné prodavaji po celém svété jako
terapeuticky nastroj k energetickému doprovani caker a léce-
ni rdznych nemoci.
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va mista se ma prikladat na maximalné 5-15 minut. Pfistroj
jsem dostal v dobé probihajici virdzy, a protoze jsem chtél byt
zdravy hned, ndvod-nenavod, nechal jsem ho na sebe puso-
bit dobrou pllhodinu. Mohu potvrdit, Ze jsem byl omameny




Myslenky se vétsinou vynoruji bez naseho svoleni a my na né reagujeme uréitym zpiisobem. Casto
Strucnx nam udavaji smér, jakou budeme mit naladu, rozpolozZeni, jak se budeme citit. MiZzeme se svobodné

m rozhodovat, kterymi myslenkami se budeme zaobirat a které podporovat nebudeme.

Zuzana Vankova

Myslenky jako vyznamné elementy
nasi osobnosti

Clanek byl zafazen po recenznim fizeni

Anotace: Nas zivot ovliviiuje mnoho elementii vstupujicich z vnéjsiho prostiedi. Jednou z téchto proménnych jsou
myslenky, které nam casto udavaji smér toho, zda budeme v danou chvili nastvani nebo stastni. Myslenky se vynofuji
samy bez naseho svoleni a maji urcity naboj, na ktery reagujeme rozlicnym zpiisobem. Pokud se vSsak zacneme zabyvat
nasimi myslenkami a rozhodovat se, které budeme podporovat ¢i nikoli, miizeme zjistit, ze i myslenky jsou tvarné, a
dokonce jim mizeme davat pozitivni emocni naboj, a nakonec se s jimi tésit a mit je radi.

Annotation: Our life is affected by many elements entering from the external environment. One of these variables is
thoughts, which often tell us the direction of whether we will be upset or happy at a given moment. Thoughts emerge
on our own without our permission and have a certain charge to which we react in different ways. in the end, enjoy them
and love them.

Klicova slova: myslenka, osobnost, zdravi, obavy, spokojeny Zivot.
Key words: thought, personality, health, worries, happy life.

V pfedchozim ¢lanku, v ¢isle 25, o nasi osobnosti bylo pred-
loZzeno pét zakladnich osobnostnich faktorG. Ty ovliviuji nase
zdravi, emoc¢ni vyrovnanost ¢i nevyrovnanost, stésti a lasku
v zivoté. Téchto pét osobnostnich faktor( ovliviiuje mimo jiné
i siIu myélenek které v nasem iivoté hrajl’ dalél’ z hIavnl’ch roli.

lenek, se kterym| Zijeme zwot v tandemu. Co je to vlastné mys- p

lenka? Ma silu, tak jak to mnoho autord uvadi ve svych ¢lan- :
cich o sile myslenek? Mohu se ji dotknout? Mohu ji ovlivnit?
Odpovédi na tyto otazky jsou snadné, jelikoz ndm ovliviuji
nase zivoty, mlzeme diky nim planovat aktivity béznych dng,
muzeme diky nim zazivat pocity a vytvaret si budoucnost,
proto silu opravdu maji. Ale to, jak se nechdme myslenkami
ovlivnit, zalezi jen na nas, na nasi osobnosti a sklonu k pozitiv-

nim anebo negativnim myslenkam.

Vratme se k otédzce, co je to ta myslenka je? Mohli bychom
fici, ze je ten hlas v hlavé, ktery je tu s nami jiz chvili po probu-

zeni a nosime si jej po cely den, at jdeme na nakup, do kavar- Ny, pracujeme, i se starame o déti, nebo se snazime chvili re-

laxovat a na nic nemyslet. Myslenky se rodi stale, jsou sou&ésti

nasi osobnosti a naseho Zivota. Po zamysleni bychom mohli i

konstatovat, ze nase myslenky samy o sobé jsou jen izolova-

né vyznamy neuddvajici zadnou souvislost, ale komplexné ve

spojitosti s vice myslenkami a vytvarenim vét, tedy déje, nas

odlisuji od vieho ostatniho v nasem svété. Je to komplexni

proces, ktery se nazyva mysleni a ktery je spojen bezvyhradné

i s nasi reci. Jak jiz bylo zminéno, kazdd osobnost mlze mit

sklony k pozitivnim ¢i negativnim myslenkam. Napfiklad lidé

s vyssi citlivosti mohou mit osobnostni sklony k negativnim

myslenkdm a pokud se tyto myslenky objevuji ¢astéji, mysl

,I" poté preferuje tento typ myslenek a predklada do védomi

castéji myslenky s negativnim nabojem vice nez s pozitivnim.

To stejné se muze dit u lidi, ktefi maji vyssi faktor kontroly

[ a discipliny. Ti také dosti ¢asto hodnoti, maji sklon ke kriti-
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Energetické vyzarovani kazdého stromu ma specificky a individudlni terapeuticky vliv na ¢lovéka. Poznani
struc nx informaéné-energetického vlivu stromu na ¢lovéka, jeho téla, jejich struktury a nemoci umoziuje vybrat ur-

° cité stromy pro provadéni eniodendrolééeni, regeneraci, rehabilitaci, rekonvalescenci, rekondici, relaxaci,
koncentraci, vizualizaci, pranajamy a meditace.

A. L. Vasil¢uk

Informacné-energeticky vliv dubu, buku,
topolu a olse na ¢lovéka

Clanek byl zafazen po recenznim fizeni

Resumé. Jsou popsany vlivy informaéné-energetického vyzarovani dubu, buku, topolu a ol$e na eniostruktury, in-
formacné-energetické procesy, funkce jemnohmotnych tél, na informacné-energetické vzajemné vymény biologickych
rytmi a meridiant, a také na normalizaci eniostruktur. Jsou vyjmenovany nemoci, které je mozné lécit informacné-e-
nergetickym vyzafovanim urcitych stromd.

Resume. There are effects of information-energy radiation of oak, beech, poplar and alder on eniostructures, infor-
mation-energetic processes, functions of subtle bodies, on information-energetic mutual exchanges of biological rhy-
thms and meridians, as well as on the normalization of eniostructures described. Listed are diseases that can be treated
by information-energy radiation of certain trees.

Kli¢ova slova: dub, buk, topol, ol3e, vliv vyzafovani strom(l na ¢lovéka, eniodendroléceni nemoci.
Key words: oak, beech, poplar, alder, the effect of tree radiation on humans, eniodendrole treatment of diseases.

Aktualita. Dosud neni dostatecné poznan informacné-energeticky vliv stromu na ¢lovéka tak, aby bylo mozné vse-
stranné, cilenasmérované a ucinné vyuzit informacné-energetické vyzarovani stromii pro eniodendrolééeni nemoci.
Diilezité je poznat, které nemoci se lé¢i pomoci informac¢né-energetického vyzarovani urcitych stromu.

Cil. Popsat vliv informacné-energetického vyzafovani dubu, buku, topolu a olSe na ¢lovéka.

B S STREE
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