1 "?16 islo 15
: 10.11.2017

. . * | . *+ e ko .. . VfOMTQ LE +

Acldabazrcka rovnovaha aneb zdravi a onie duse’i tela
ISSN 2336-4157 Fyzikalni printip tcinki plazfového generatofu n mikr@organismy* |

. . X Dédictvi vedske rosti
" Enmaﬁatnﬁne jemnuh%nﬁnych%clweka‘ .

¢-H? 723

L “HW“H mm www.eniologiecloveka.cz




ENIOLOGIE
i CLOVEKA

'-'._ VEDECKO-ODBORNY CASOPIS

Patnacté cislo ¢asopisu obsahuje dvanact
védeckych a védecko-metodickych praci
¢trnacti autord. Je vénovéan odbornikiim vsech
eniologickych obort o ¢lovéku, prednasejicim
vysokych skol, pracovnikiim vyzkumnych
ustavt, pedagoglim, psychologtim, Iékardm,
biologlim, vychovateltim, kazdému, kdo PSI-
fenomenalné vyviji svoji osobnost a viem, jez se
zajimaji o tyto obory a témata na profesionalni,
odborné nebo jen zajmové trovni. Otisténé
texty nemuseji vyjadiovat nazor redakce.

Materialy zde zvefejnéné mohou byt vyuzity
jinymi autory v jejich publikovani pouze

s uvedenim nazvu ¢asopisu, jména autora,
nézvu ¢lanku a cisla stranky.

Tisk se uskutecruje za finan¢ni pomoci autor(
védeckych ¢lankd a sponzorG ¢asopisu.

K vydani pfipravil: Ing. Véroslav Hudec

Obalka, sazba a grafika: Ing. arch. Jan Paclt,
Jezerni 431, 696 42 Vracov, Ceska republika,
www.paclt.cz

Obalka a grafika: Monika Anna Wittelsbach,
Brno, Ceska republika

Format: 297 x 210 mm (A4)

Tisk: Zapadoslovenské tlaciarne Skalica s.r.o.,
Mallého 60, 909 01 Skalica, Slovenska republika,
www.zapadotlac.sk

Distribuci v CR zajistuje

Smluvni prodejci

Sovenio s.r.o., www.enioshop.cz
Distribuci v SR zajistuje
Mediaprint-Kapa Pressegrosso, a.s.
Smluvni prodejci

Sovenio s.r.o.,, www.enioshop.cz

Piedplatné pro CR

Predplatné zajistuje jménem vydavatele firma
SEND Predplatné spol. s r.0., www.send.cz
Piedplatné pro SR

MAGNET PRESS, SLOVAKIA s. . 0., www.press.sk

Objednavka starsich vytisku
Sovenio s.r.o., www.enioshop.cz

Eniologie je univerzalni védou, kterd provadi
vyzkum informacnich procest, jevd a udalosti
v pfirodé a spolecnosti, které neni bézny clovék
schopen zachytit a vnimat smyslovymi organy.

Dékujeme vSem sponzorim - vlastnikim
spolecnosti a lidem, ktefi vytvareji jejich
hodnoty, za laskavou finan¢ni, moralni

a materialni podporu, diky niz vam
muiZeme nabizet kvalitni papir, sazbu,
tisk a takeé prijatelnou cenu casopisu.

VEDECKE CLANKY A RUBRIKY

3

11
13

15
21

23

24

35

37

45

Morfologické zmény a jejich subjektivni vyznam v obdobi pubescence, zmény
mysleni a prozivani pubescentl (Ondrej Blin, doc. PhDr. Jifi Tima, PhD.)

Acidobazicka rovnovéaha aneb zdravi a harmonie duse i téla (MUDr. Jana Cipovd)
Ospevovana alebo zatracovana? Kava... (RNDr. Michaela Havrlentovd, PhD.)
Zit s laskou a vda¢nostou (doc. PhDr. Zuzana Huddkovd, PhD.)

Fyzikalni princip ucinkl plazmového generdtoru na vnitini struktury
mikroorganism0 (RNDr. Dagmar Jancovd, Ph.D.)

Redcord na voziku (MUDr. Ing. Bc. Markéta Kastnerovd, Ph.D., Mgr. Olga Mendlovd)

Kinezoterapeutické kfeslo — trenazér s pruznymi zatézujicimi elementy
(Mgr. Boris Panarin, doc. Mgr. Anatolij Vasilcuk, CSc.)

Johannes Andreas Grib Fibiger. Ke 150. vyroci narozeni. (doc. MUDr. Jurij M.
Panysko, CSc., doc. Mgr. Anatolij Vasilcuk, CSc., prof. MUDr. Lukjan Andrijuk, DrSc.)

Diagnosticko-terapeuticky systém REE — restaurovani elektromagnetické energie
Zivého lidského organizmu - novy fenomén v mediciné. Prabéh verifikacnich
studii — ¢ast 2. (ak. mal. Jifina Priichovd)

Homo botanicus et chemicus: Nicolaus Joseph von Jacquin (1727-1817)
(Ing. PaedDr. Bohumil Tesarik, CSc.)

Enioanatomie jemnohmotnych tél ¢lovéka (doc. Mgr. Anatolij Vasilcuk, CSc.)
Eniologie v praxi

Jemnohmotnd téla - informacné-energeticky zéklad PSI-fenomendlniho
|&citelstvi (doc. Mgr. Anatolij Vasil¢uk, CSc.)

ODBORNE CLANKY A RUBRIKY

48

Bah v 11 vykladech (doc. Mgr. Anatolij Vasil¢uk, CSc.)

OSTATNIi CLANKY A RUBRIKY

50
51

54

56

60

62
63

65
67
68

Relativita ¢asu aneb Zijte, kde chcete (Mgr. Jitka Vétrovskd)

Meditujme a budme 3tastni! Rozhovor s Milosem Matulou (Martina Hiihneovd,
-red-)

Sebepoznani - navod k pouziti sebe sama
Emoce - mocny néstroj komunikace s vlastnim télem (Ing. Jifina Sldmovd)

Slovanska kultura v novém svétle
Dédictvi védské moudrosti (Mgr. Jan Kozdk)

LG prostor
Setkani na prvnim fadném Slovanském snému v Novém Hrozenkové

S humorem a nadsazkou...
Depresivni 6da na Zimu (MoAn)

Inzerce

Rejstiik védeckych a védecko-odbornych ¢lankd zverejnénych v roce 2017
Autofi védeckych a védecko-odbornych ¢lanku

Vybér z pfipravovaného 16. ¢isla

Eniologie clovéka €. 15,2017 © Sovenio s.r.o.



4 Zmény mysleni a prozivani

4.1 Zmény mysleni

Stejné jako se méni podoba téla, méni se i zplsob uvazo-
vani. Velmi ddlezitym zlomem je ziskani schopnosti myslet
pomoci formalnich logickych operaci, diky kterym jsou mladi
jedinci schopni uvazovat nezavisle na obsahu problematiky.

V dlsledku formalniho usuzovani si pubescenti kladou riiz-
né filozofické otazky a sni o svych idedlech. Uvazuji, jak by mél
vypadat svét podle jejich predstay, a jak by se v ném spolec-
nost lidi méla chovat. V tomto obdobi zivota neni neobvyklé
kritické, i pesimistické mysleni tzv. pubescentni negativismus
(Ri¢an 2014, s. 174).

4.2 Zmény prozivani

Zmény jsou velmi patrné téz v prozivani jedincl, zejména
navenek. Vlivem pusobeni hormond dochazi k jakési docasné
labilité a celkové nevyrovnanosti emoci a nélad. Pocity euforie
se mohou bez varovani proménit v pocity smutku apod.

JelikoZ pubescenti s témito nepravidelnostmi dosud nemaji
dostatecné zkusenosti, mohou tyto stavy vyvolat dalsi pocity
nejistoty a téz nepochopeni. Mladym jedincim pfilis mnoho
nepomaha ani snaha o raciondlni vysvétleni téchto emocnich
vykyvu, jelikoz stdle nemaji dostate¢né vyvinuté sebeovlada-
ni.

Labilita emoci a nalad predstavuje rusivy faktor v mezilid-
skych vztazich a mGze pfispivat ke vzniku konflikt(. Dalsim
dlsledkem emocni nevyrovnanosti mize byt uzavieni do
sebe a snaha neprojevovat své city navenek (Vagnerova 2000,
s.214-2015). Dospivajici vénuji svym citim mnoho pozornos-
ti, stejné jako v pfipadé jejich vzhledu.

Zavér

Utelem této prace bylo seznamit ¢tenafe se zakladnimi
fyzickymi i dusevnimi zménami, které v obdobi pubescence
nastavaji, jak vznikaji, a jak se projevuiji.
pohlavnich hormond, jez zacnou byt vylu¢ovany podnétem
hypofyzy. Morfologické zmény mohou byt vnimany pozitivné,
ale téz i negativné, z ¢ehoz druhd moznost nastava pravdé-
podobnéji. Pozorovani a vnimani subjektivnich zmén vzhledu
téZ nastava v dusledku zvyseného zajmu o druhé pohlavi.

V oblasti mysleni ma velky vyznam ziskani schopnosti for-
malné uvazovat. Mnozstvi hormon v téle mohou byt dusled-
kem lability ndlad, emoc¢ni vybusnosti a dalsich typickych rysa
v chovani pubescent(.

Z pohledu eniologie mohou byt vyznamné, dosud malo
pouzivanymi metodami eniopedagogiky, nasmérovany a ko-
rigovany socidlni projevy jedince, mlize byt sprdvnym smé-
rem ovlivnén vyvoj jeho psychiky a fyzického téla, coz ma za
nasledek celkovy optimalni vyvoj osobnosti ¢lovéka, pfedcha-
zeni jeho negativnim socidlnim projeviim a polozeni zakladu
perspektivy jeho dalsiho zivota.
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Jana Cipova

Acidobazicka rovnovaha aneb zdravi
a harmonie duse i téla

Clanek byl zafazen po recenznim Fizeni

Resume: Stav zdravi zavisi na acidobazické rovnovaze organismu. Kazdé chronické onemocnéni zacina prekyselenim
organismu. Jelikoz pro jeho preziti je nezbytné udrzeni pH krve 7,35 az 7,44, pak v pripadé pirekyseleni organismu je
nutno jej trvale neutralizovat. Ke zvladnuti neutralizace vnitiniho prostiedi je organismus vybaven pufrovacimi systé-
my. Pfi tom se na jedné strané spotiebovavaji mineraly a zasadotvorné latky a na druhé strané usazuji neutralizované
soli kyselin. Tim se méni funkce tkani a vznikaji chronicka onemocnéni.

Resume: The state of health depends on the acid-base balance of the organism. Every chronic iliness begins with the
hyperacidity of human organism. Because it is necessary to keep the blood pH between 7,35 and 7,44 for the body to
survive, otherwise it must be permanently neutralized in case of the hyperacidity of human organism. To control the
neutralization of the inner environment, the organism is equipped with buffer systems. On the one hand they use min-
erals and alkali builders, on the other hand they spot neutralized acid salts. This changes the functions of tissues and it
causes chronicillnesses.

Kli¢ova slova: acidobazicka rovnovaha, pufry, acidéza organismu, chronicka onemocnéni.
Key words: acid-based balance, buffers, hyperacidity of human organism, chronic illnesses.

Uvod:,Zdravi je nas zcela pfirozeny stav. Nemoci si vyvola-
vame teprve svym mnohaletym chybnym chovanim” (citace
je pouzita z knihy Pry¢ s kyselosti!).

Zdravi, neboli stav bez nemoci, zavisi na rovnovaze kyse-
lych a zasaditych latek v téle. Dle ndzoru mnoha svétovych
autord totiz téméf neni mozno onemocnét, dokazeme-li udr-
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Vhodny je aj kdvovnik libersky (Coffea liberica L.), ale pestuje
sa v mensej miere a iba na uzemi Afriky [2, 3, 4].

V priebehu 18. a 19. storocia sa kdvovnikové plantaze v Af-
rike a Juznej Amerike neustéle rozsirovali. Dnes sa medzi 23.
severnou a 25. juznou rovnobezkou rozprestiera okolo celej
zemegule takzvany kavovy pas. Brazilia, Vietham, Kolumbia,
Indonézia, Kostarika... predstavuju len niekolko z celkového
poctu viac ako 50 krajin vyvazajucich kavu [4, 5]. Celkovy sve-
tovy rocny objem zberu je asi 6 milibnov ton surovej kavy [4].
Denne sa vo svete vypiju priemerne 2 miliardy $alok kavy a tak
sa kava stala druhym najvynosnejsim obchodnym artiklom na
svete, hned po rope. Priblizne pre 100 miliénov ludi je pesto-
vanie a spracovanie kavy priamo ¢i nepriamo obzivou [6].

Arabica verzus robusta

Kava arabica predstavuje asi 70-75 % z celkovej svetovej
produkcie kdv a povazuje sa za kvalitnejsiu variantu kavy.
Kéva ma jemnu, ale intenzivnu chut, pretoze semend obsahu-
ju menej kofeinu. V zelenych zrnach je v priemere 0,9-1,2 %
a v prazenych priblizne 1,3 % kofeinu, preto sa kava arabica
povazuje za menej zataZovu na organizmus. Jej spracovanie
je finan¢ne nakladnejsie.

Zrnkd kavy robusta si mensie a su povazované za menej
kvalitné. Maju vyssi obsah kofeinu, v surovom zelenom sta-
ve 1,6-2,4 % a prazené v priemere 2,0 %. Kdva ma drsnejsiu a
vyraznejsiu chut [7]. Ma tmavsiu farbu a vacsinou citit velmi
silné, zemité telo. Na rozdiel od arabiky, je robusta omnoho
menej naro¢nd na pestovanie, rastlina vyborne odoldva réz-
nym chorobdm a prvud drodu ma uz po 2-3 rokoch.

Kavové zrna arabiky a robusty je mozné lahko rozoznat aj

podla tvaru. Zrno arabiky je ploché a natiahnuté, ryha upro-
stred zrna je vacsinou zakrivend. Zrno robusty je mensie, ma
vypukly a zaobleny tvar s rovnou ryhou uprostred [2]. Velmi
¢asto su v obchodnych retazcoch a kvalitnych kaviarnach do-
stupné kavy zo zmesi arabica a robusta (obvykle v pomere
70-80 % arabica a 20-30 % robusta), spolu tvoria vyvazenejsiu
a komplexnejsiu chut a cena je pre spotrebitela prijatelna.

Kofein

Kava je komplex viac ako 1 000 roznych chemikalii. Tvoria
ju polysacharidy, lipidy, dusikaté latky, vitaminy (hlavne niacin
a vitamin E), minerdlne latky (hlavne horcik a draslik), kyselina
chlorgénova, alkaloidy a rézne polyfenolické latky [8]. Koncen-
tracia tychto latok je od niekolkych nanogramov na liter az po
stovky miligramov. Iba malé mnozstvo zloziek je zodpoved-
nych za $pecifické aromatické vlastnosti kdvy. Vacsina tychto
zloziek vznika pri prazeni kavovych zfn v procese Maillardove;j
reakcie, Streckerovej degraddcie alebo autooxidacie, pricom
najvacsi vplyv na vonu kavy maju tioly [9].

Najzndmejsou latkou v kave je kofein. Je to alkaloid, kto-
ry sa okrem kavovych bobov vyskytuje aj v listoch ¢ajovnika
a cezminy paraguajskej (maté), semenach koly (Cola acumina-
ta L.), kakaovnika [10], Paulinie ndpojovej (guarana) a v kore
stromu Paullinia yoco v Amazonii [7]. Kofein je povazovany za
najviac vyuzivanu navykovu latku [7, 10]. V organizme pdso-
bi ako antagonista adenozinovych receptorov A, a A, a sp6-
sobuje celkovu stimuldciu nervového systému. Je dokazané,
ze ma psychoaktivne Ucinky a je povaZovany za potencialne
narkotikum. Absorbuje sa v tenkom a hrubom ¢reve pomerne
rychlo a kompletne a néasledne sa krvou distribuuje do vset-
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frekvenci, vyuzitelnych v plazmovém generdtoru a neskod-
nych pro lidské zdravi, tedy do bezpecné oblasti 1-900 000
Hz.

Metodu vypoctu rezonancnich frekvenci podle DNA pou-
Zivdme na nasem pracovisti zhruba rok a pul. Napt. Staphy-
lococcus aureus ma v seznamu Dr. Clark rezonanéni pasmo
v oblasti 376,270-381 kHz [1]. ZpUsobuje svédéni a péleni
kize, kozni léze a ekzémy. Jedna se o velmi vytrvalou bakterii,
proto kromé méreni frekvencnim generatorem v oblasti jejiho
rezonancniho pasma pouzivam i kratkou doplhkovou sadu
spocitanou podle délky DNA. Ta obsahuje nasledujici frek-
vence: 842,048 kHz; 595,418 kHz; 297,709 kHz; 581 Hz; 145 Hz;
102,8 Hz; 72,7 Hz - a mUze byt dale rozsitena a doplnéna.
V pfipadé velmi nizkych Hertzovych frekvenci zaokrouhleni
na 1 Hz nehraje vyznamnou roli.

U¢innost metody si Ize nejlépe ovéfit u mikrobd, které
nemaji definované rezonancni pasmo pro méreni, napr. Borre-
lia spielmani, Streptococcus agalactiae, Treponema carateum
a mnohé dalsi. Pfi pouziti frekvenci vypoctenych podle délky
DNA dochazi stejné jako u namérenych frekvenci k Ustupu po-
tizi (napf. u Streptococcus agalactiae to byla bolest kloubt) a
pfi nasledné kontrole pocitacovou tomografii na pristroji Obe-
ron patogen PC 1.5 QS jiz neni detekovana pfitomnost mikro-
ba. Metoda ma opravdu Sirokou skalu pouziti, kromé DNA Ize
jako zaklad vypoctu pouzit napt. délku RNA jednotlivych pod-
jednotek bakteridlnich ribozomd. Tuto sadu pro modelovy
organismus bakterie Escherichia coli pouzivam jako doplnko-
vou pfi zadnétech prostaty. Zde se vénujeme predevsim E. coli
a HPV (Human papillomavirus). Pouziti frekvencni terapie ma
v tomto pfipadé za nasledek snizeni hladiny PSA (prostaticky
specificky antigen) a Ustup potizi.

Bezpecnost frekvencni terapie

Hulda Clark experimentalné zjistila, ze lidské bunky reaguji
az na zéreni o frekvenci vy3$si nez 1 MHz. Tak vysoké frekvence
v plazmovém generatoru nepouzivdme a v nékterych typech
je z bezpecnostnich dlvodu ani nelze nastavit. To, Ze lidské
buriky stejné jako burnky ostatnich savcli nelze narusit nizkofre-
kvencnim vinénim, |ze pfisuzovat jejich vy3si organizovanosti
a vnitfni strukturovanosti. Eukaryotni bunka se bezpochyby
li3i od bunky bakteridlni pfitomnosti vnitfnich membran a cy-

toskeletu, jakési mikroskopické vnitini kostry, kterd zajistuje
vzajemnou propojenost bunécnych struktur. Neni tedy moz-
né zautocit na jednotlivé podbunécné struktury zvlast, jako
se to déje v pripadé virll a bakterii, kde jsou ulozené pomérné
volné. U patogennich plisni ¢i prvokd byla metoda podle DNA
prozatim zkousena ojedinéle. Obecné Ize fici, ze ¢im vy3e po-
stupujeme v zoologickém systému, tim naro¢néjsi je likvidace
patogennich organizmu plazmovym generatorem. U mnoho-
bunécnych parazitl jsme prozatim metodu podle DNA netes-
tovali. Jejich postupna likvidace plazmovym generatorem je
vsak mozna.

Osobné jsem v kazdodennim kontaktu s plazmovym gene-
ratorem jiz pfes dva roky a zadné negativni ucinky nepozoruiji,
pravé naopak.

Perspektiva a budoucnost frekvencni terapie

Frekvencni terapie je bezpochyby vyuzitelnd jako alter-
nativni ¢i doplikova terapie u viech onemocnéni, u kterych
predpokladame mikrobialni plivod, a jako takova je vyuzivana
jizdnes. V blizké budoucnosti pfedpokldadame moznost jejiho
Sirsiho vyuziti v boji s nadorovymi onemocnénimi, jak ukazuje
ve videu americky dirigent, hudebni teoretik a fyzik prof. Hol-
land [4]. Cim vice toho budeme znét o fyzikélnich principech
frekvencni terapie, tim vétsi vaznost ji bude prikladana i mezi
lékafskou a dalsi odbornou vefejnosti. Z hlediska eniologie je
frekvencni terapie jednim z novych prostfedkl potencialni
IéCby, ktery vyzaduje dalsi vyzkum, jenZ provadime v nasem
stredisku. Tento ¢lanek pouze shrnuje nékteré nase poznatky.
Pouzivané metody vypoctu frekvenci a Uplny popis metody,
jiz zkoumame, bude podrobné vysvétlen ve vlastni publikaci,
kterou pfipravujeme.
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Obr. ¢. 29. Obr. ¢. 30.

Tab. ¢. 22. Zhodnoceni rlizného davkovani zatéze v Redcordu:
kladka + zavazi. Uziti manualniho odporu.

Nutnosti dobra stabilita trupu
a soucasti voziku kolecka proti Vstup Vystup
preklopeni dozadu.
Pacient ¢. 1 Uziti mensiho Uziti vétsiho
manualniho manualniho
odporu odporu

Obr. ¢. 31.

Tab. ¢. 23. Zhodnoceni dotazniku.

Pacient ¢. 1 | Pacient <. 2 | Pacient ¢. 3
Moznost protahovani zkracenych Ano Nevi Ano
svalt trupu a hornich koncetin
Zlepseni fyzické kondice Ano Ano Ano
Lepsi vnimani svalovych Ano Nevi Ano
dysbalanci
Zlepseni stability trupu vsedé na Ano Ano Ano
voziku
Motivace ke zlepSovani vykonu Ano Ano Ano
Zlepseni sobésta¢nosti a Ano Ano Ano
samostatnosti pfi béznych dennich
aktivitach

Diskuse

S pomoci vzdélavacich materiald k Redcordu byl sestaven
soubor cvikl pro pacienty na voziku, tyto cviky byly uvedeny
do praxe. Skupinové cviceni v Redcordu bylo zavedeno mezi
procedury rehabilita¢niho programu. Dle Capové (2008) je
spravny sed na voziku predpokladem ke spravnému provede-
ni cviku v Redcordu vsedé na voziku. Rlizné davkovani zatéze
umozni najit vhodnou zatéz pro kazdého cvicence. My jsme
se v ramci Setfeni pokusili popsat progresi cvicebnich jedno-
tek se zamérenim na davkovani zatéze (pevny tah, pruzny
tah, kladka, kladka + zavazi). MiSni poranéni je velmi naro¢na
zivotni situace. Otazkou je, jak se ¢lovék s misnim poranénim
citi a samoziejmé i jak pfistupuje ke svému zdravotnimu sta-
vu. Takova zivotni zména, ktera zapficini, ze zdravy ¢lovék se
béhem pér vtefin zméni na ¢lovéka se zdravotnim postize-
nim, samozifejmé méni i psychiku. Ta se musi pfeorientovat
na zcela jinou hodnotovou stupnici (Faltynkova, Kfiz, Kabr-
tovd, 2004). Néktefi lidé se zdravotnim postizenim se logicky
nemohou smifit s tim, co se jim stalo. Byvaji zatvrzeli a méné
pfistupni k vzdjemné spolupraci. Néktefi lidé se zdravotnim
postizenim Uplné zméni zivotni hodnoty a my ostatni tzv.
zdravi bychom se od nich mohli ucit. Jsou vdé¢ni za mali¢-
kost, jako je Usmév, vielé slovo, uméni naslouchani. Tyto ma-
lickosti jsou velmi dulezité (Kolar, 2009). Cilem je, aby pacient
ziskal co mozna nejvétsi sobéstacnost a samostatnost vzhle-
dem k zavaznosti svého zdravotniho stavu. Musi vynakladat
koncentraci a trpélivost, aby zadany ukol opakovanym usi-
lim dotdahl do trochu zdarného cile (Kfiz, Chvostkova, 2009).
Skupinové cvic¢eni pak motivuje tzv. méné pristupné lidi se
zdravotnim postizenim ke zlepSovéni vykonu v rdmci skupiny
(Svaz paraplegikd, 2011). Zkusenéjsi cvi¢enci podporu;ji tzv.
méné zkusenéjsi cvicence, jak spravné manipulovat s lanky a
popruhy a cvic¢enci v rdmci skupiny samostatné provadéji in-
dividudlni autokorekci. Podafilo se prokazat, Ze cviceni v Red-
cordu vede ke zlepseni sledovanych objektivnich ukazatel(.
Na zavér probéhlo kratké dotaznikové setfené, v rdmci néhoz
se podarilo prokazat, Ze cviceni v Redcordu cvicenci téz pozi-
tivné subjektivné vnimano.

Zavér

Skupinové cviceni v Redcordu pro osoby se zdravotnim
postizenim na voziku je efektivni rehabilitacni metoda umoz-
nujici cvicit stejny cvik pacientlim s riznou vyskou misni léze
a s rdznou stabilitou trupu, coZ je umoznéno diky moznosti
rdzného davkovani zatéze v Redcordu. Cilem Setieni bylo vy-
tvoreni a ovéreni cvi¢ebnich jednotek v Redcordu pro oso-
by s télesnym postizenim na voziku v Rehabilita¢nim Usta-
vu Kladruby v ramci skupinové terapie. Skupinové cvi¢eni
v Redcordu bylo zavedeno mezi procedury rehabilitacniho
programu. Cilem bylo zhodnotit efektivitu cvi¢eni v Redcor-
du, zhodnotit rlizné davkovani cvi¢eni v Redcodu a progresi
v ramci skupinového cviceni (pevny tah, pruzny tah, kladka,
kladka + zavazi). Po aplikaci terapeutického programu lze
konstatovat, Ze cvi¢eni Redcordu pro osoby s télesnym posti-
zenim na voziku objektivné i subjektivné zlepsuje celkovou
fyzickou i psychickou kondici cvi¢cencll. Uvédomujeme si, ze
z hlediska komplexni 1é¢by a pomoci zlepseni situace paci-
enta s popsanymi postizenymi existuje celd fada fungujicich
metod. Nékteré z nich vychazeji z eniologie, resp. jejich obo-
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delta zde je nékdy jesté vyssi nez pfi pusobeni prostiedki
Psychosomatické artterapie - RS, ale alfa je naopak jesté nizsi
nez v klidu pfi zavienych ocich, coz mize vypovidat vysoké
mentalni praci bez relaxace Nativni hodnoty méfeni zdanli-
vé impedance vykazuji mirny utlum. Po stimulaci organizmu
svétlem doslo k vyraznému narGstu patologického stavu v po-
dobé vysoké energetické zatéze organizmu, kterd se sice po
aplikaci prostfedky RS vyrazné zlepsila, aviak nedosahla nativ-
nich hodnot, coz svédci o pro organizmus nezadouci stimulaci
svétlem a posSkozeni organizmu svételnou stimulaci.

Zaveér

Prima¥ prof. MUDr. Josef Faber, DrSc.

1. ,Lze fici, Ze exponovani téchto zvlastnich obrazcli vyvolalo
zcela jinou a neobvyklou reakci nez nase standardni psy-
chotesty.”

Ak. mal. Jifina Prichova

1. Studie na EEG lll. potvrdila, Ze po aplikaci RS dochazi ke
zménam na EEG, av3ak vzhledem k tomu, ze se kazdé stu-
die zucastnil jiny proband, byly nativni hodnoty u obou
probandl vyrazné odlisné. Soucasné kazdy proband byl
méren na jiném typy EEG z téchto dlivodi nelze objektivné
dolozit shodné pusobeni RS.To vsak nevylucuje skutecnost,
Ze obé méreni potvrdila plsobeni RS na probanda.

2. Barevné plochy ve formé karet provokuji zcela jiné reakce
v EEG oproti prostfedkiim Psychosomatické artterapie - RS.
Plsobeni prostfedkll Psychosomatické artterapie — RS vy-
volava vznik frekvenci alfa, které se promitaji do zvysené
regenerace bunék, zatimco plsobeni barev stimuluje zvy-
senou aktivitu frekvenci delta, které sice stimuluji organiz-
mus, avsak za cenu jeho vycerpavani.

3. Stimulace svétlem vyvolala energeticky chaos v organizmu
probanda, ktery se po aplikaci prostfedkd Psychosomatic-
ké artterapie - RS podafilo do urcité miry eliminovat.

Verifikacni studie ¢. 12

Verifikace plisobeni Psychosomatické artterapie - RS
pomoci klinicko-biochemického rozboru krve I.

Poradové ¢. verifikacni studie 12
Rok realizace 1998
Proband 6
Spolupracujici organizace

Biochemicka laboratof Kralovské
Vinohrady, Praha 10

prim. MUDr. Novékova

V. Talama, J. Priichova

Ateliér GA/MO Praha, Intercentrum
Psychosomatické artterapie

Zadavatel ukolu a vyhodnoceni

Cil studie

1. Zjistit, zda zmény energetickych procesu, které byly zazna-
mendny v pribéhu aplikace prostiedkd Psychosomatické
artterapie — RS pomoci predchozich experimentl a zkou-
sek, mohou mit vliv na biochemické slozeni krve.

2. Ziskat krevni sérum probandl pro laboratorni elektrono-
vou mikroskopii — nativni a po aplikaci RS.

3. Zjistit rozdily v pusobeni prostredkl Psychosomatické art-
terapie a jiného prostfedku a porovnat je s nativem a s kon-
trolnim vzorkem bez ovlivnéni.
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Druhy pouzitych prostiedkii psychosomatické
artterapie - RS*

V priibéhu zkousek byly aplikovany RS ¢. 130, ¢. 333, ¢. 00-ML.
Metody

Nejprve byl uc¢inén test, ve kterém byla jednomu a témuz
probandovi odebréana tfikrat za sebou krev v rozpéti dvaceti
minut. Porovnanim biochemického slozeni viech tii vzorkd
bylo zjisténo, Ze kontrolnivzorek (2. odbér krve) je téméf shod-
ny s nativem (1. odbér krve), zatimco po aplikaci RS (3. odbér
krve) doslo ke zméné biochemickych hodnot sledovaného
vzorku. Nasledné byly realizovany testy s vétsim poctem pro-
band. Po ptichodu a aklimatizaci byla vsem proband{m ode-
brana krev (nativ — 1. odbér krve). Poté byly aplikovany pro-
stfedky RS bezkontaktné dlani pravé ruky, v jednom piipadé
i zrakem, po dobu 20 minut. Kontrolni proband byl po celou
dobu 20 minut v klidu. Nasledné byla vsem probandim opét
odebrana krev (2. odbér krve).

Sledované parametry

Jednim ze zakladnich ukold bylo sledovat a statisticky po-
rovnat biochemicky obsah S-Kalia, S-Fosfatu a S-Glukosy v krvi
probandl v rozpéti 20 minut pred a po aplikaci RS. Chemicka
analyza nativnich vzorkU S-Kalia, S-Fosfatu, S-Glukosy byla za-
znamenana v nmol/l u prvniho odbéru krve (nativ) a nasledné
byla porovnana s hodnotami druhého odbéru krve (po aplika-
ci RS) a s hodnotami kontrolniho vzorku.

Vysledky

Vstupni nativni hodnoty biochemickych rozborl sledova-
nych ukazatel( se u zucastnénych probandl vzijemné lisi-
ly. Zmény zplsobené v pribéhu aplikace prostiedky RS jsou
zaznamenany na grafu ¢. 4, ¢. 5 a ¢. 6. Biochemické hodnoty
sledovanych ukazatell po aplikaci prostfedk( RS dosahly vy-
raznéjsich rozdil(i nez u kontrolniho testu. Zmény biochemic-
kého slozeni krve po aplikaci prostfedk( Psychosomatické art-
terapie — RS jsou vyraznéjsi nez pfi aplikaci RS (00-ML), ktery
neni v databazi prostredkl Psychosomatické artterapie — RS.
Pramérné nativni hodnoty hladiny S-Kalia byly 4,48 nmol/I.
(graf ¢. 4) Po aplikaci RS byly zaznamenany nepravidelné zmé-
ny. V 75 % doslo k narlstu hladiny S-Kalia v priméru o 0,14
nmol/l oproti nativu. U S-Fosfatu doslo v 75 % po aplikaci RS ke
snizeni hladiny v priméru z 0,97 nmol/I na 0,88 nmol/I (graf ¢.
5). Primérny stav S-Glukosy u nativu byl 5,32 nmol/I (graf ¢. 6).
V pribéhu aplikace RS doslo u 50 % proband( k vyrovnavani
hladiny S-Glukosy smérem k optimu. Napfiklad u hyperglyké-
mie doslo k zadoucimu poklesu glukézy z 7,16 nmol/l na 5,57
nmol/l. Zatimco u hypoglykémie se hodnoty glukézy zvysily
z 3,89 nmol/l na 4,86 nmol/l. Kontrolni hodnoty S-Glykemie
vykazuji mirny ndrdst S-Glykemie z 5,47 nmol/l na 5,62 nmol/I.

Zavér

Prim. MUDr. Novékova

1. Zmény sledovanych hodnot (az 24,93%) jsou z hlediska kli-
nickych potfeb nevyznamné.

2. V prliibéhu studie mohlo dojit k laboratorni chybé.




Obr. 10. Vnéjsi casti jemnohmotnych tél clovéka (sagitalni
fez)
1 — Cervené télo; 2 - svétle zafivé Cervené télo; 3 — oranzové télo;
4 - svétle zarivé oranzové télo; 5 - Zluté télo; 6 — zelené télo; 7 — svétle
zafivé zelené télo; 8 — blankytné télo; 9 — tyrkysové télo; 10 — modré
télo; 11 - Serikové télo; 12 - fialové télo; 13 - rGzové télo; 14 - bilé
télo; 15 - zlaté télo

ponentnich a polykomponentnich jemnohmotnych tél

spojenim integraini a skladebnych komponent jejich in-

formacné-energetickych hmot s vytvarenim sekundarnich
komponentnich jemnohmotnych tél.

5. Spocitat identicko-identickd jemnohmotna téla, kterd vzni-
kaji na anatomickém zékladé identickych tél pfi pronikani
méné hustého sekundarniho identického téla skrz hustéjsi
sekundarni identické télo s vytvarenim identicko-identic-
kych jemnohmotnych tél.

6. Spocitat identickd komponentné-komponentni jemno-
hmotna téla, ktera vznikaji na anatomickém zakladé kom-
ponentnich tél pfi pronikani méné hustého komponentni-
ho téla skrz hustéjsi komponentni téla s vytvarenim iden-
tickych komponentné-komponentnich tél.

7. Spocitat komponentné-identickd jemnohmotna téla, kte-
ra vznikaji pfi pronikani méné hustych komponentnich tél
skrz hustéjsi identicka jemnohmotna téla.

V souladu s touto posloupnosti se pokusime vypocitat, ko-
lik ma ¢lovék jemnohmotnych tél podle bodu 1.-4., tj. na pri-
marni, dvou sekundarnich identickych a jedné komponentni
urovni jemnohmotnych tél.

1.Je to 15 zdkladnich - primérnich jemnohmotnych tél.

2. Pri pronikdni méné hustych jemnohmotnych tél skrz:
| cervené jemnohmotné télo vznikd 14 sekundarnich jemno-

hmotnych tél;

W svétle zafivé cervené jemnohmotné télo vznikd 13 sekun-
darnich jemnohmotnych tél;

W oranZové jemnohmotné télo vznikd 12 sekunddarnich jem-
nohmotnych tél;
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| svétle zafivé oranZzové jemnohmotné télo vznikd 11 sekun-
dérnich jemnohmotnych tél;

M Zluté jemnohmotné télo vznika 10 sekundarnich jemno-
hmotnych tél;

M zelené jemnohmotné télo vznikd 9 sekundarnich jemno-
hmotnych tél;

| svétle zafivé zelené jemnohmotné télo vznika 8 sekundar-
nich jemnohmotnych tél;

M blankytné jemnohmotné télo vznika 7 sekundarnich jem-
nohmotnych tél;

M tyrkysové jemnohmotné télo vznika 6 sekundarnich jem-
nohmotnych tél;

W modré jemnohmotné télo vznikad 5 sekundarnich jemno-
hmotnych tél;

| 3efikové jemnohmotné télo vznikaji 4 sekundarni jemno-
hmotna téla;

M fialové jemnohmotné télo vznikaji 3 sekundarni jemno-
hmotna téla;

M rGzové jemnohmotné télo vznikaji 2 sekundarni jemno-
hmotna téla;

M bilé jemnohmotné télo vznika 1 sekundarni jemnohmotné
télo, celkem vznika 105 sekundarnich identickych jem-
nohmotnych tél.

3. Pfi pronikdni méné hustych sekundarnich identickych
jemnohmotnych tél skrz hustéjsi zakladni:

M cervené jemnohmotné télo vznika 105 sekundarnich iden-
ticko-zakladnich jemnohmotnych tél;

W svétle zafivé Cervené jemnohmotné télo vznika 104 sekun-

Obr. 11. Jemnohmotna téla ¢lovéka (pohled zepredu)
1 - Cervené télo; 2 — svétle zarivé Cervené télo; 3 - oranzové télo; 4
- svétle zarivé oranzové télo; 5 - zluté télo; 6 - zelené télo; 7 - svétle
zafivé zelené télo; 8 — blankytné télo; 9 — tyrkysové télo; 10 — modré
télo; 11 - Sefikové télo; 12 - fialové télo; 13 - rlzové télo; 14 - bilé
télo; 15 - zlaté télo; 16-30 — vnéjsi obaly jemnohmotnych tél: 16 -
zlatého téla; 17 - bilého téla; 18 - rGzového téla; 19 - fialového téla;
20 - Sefikového téla; 21 — modrého téla; 22 - tyrkysového téla; 23 -
blankytného téla; 24 - svétle zafivé zeleného téla; 25 - zeleného téla;
26 - Zlutého téla; 27 - svétle zarivé oranzového téla; 28 — oranzového
téla; 29 — svétle zafivé cerveného téla; 30 — Cerveného téla




to tajemstvi. Blh je skute¢nost absolut-
né podstatné odlisna od svéta, i kdyz je
trvalym, vse pronikajicim a vie v sobé
uchovdvajicim zakladem svéta. Nemu-
ze tedy byt pojiman jako ,zosobnéld”
souhrnnd formule veskeré skutecnosti.
Takova skutec¢nost, jez neni kvalitou to-
hoto svéta, ale trva absolutné v sobé a
pro sebe, je pouze jedind: je absolutné
JJednoduchd” pravé ve své nekonecné
plnosti byti, jez Zddnou dimenzi svého
byti nema spole¢nou s jinym jsoucnem
a neni proto na toto jiné odkazana.

2,...Blh je podstatou ¢lovéka myslen-
kové osvobozeného od mezi individual-
niho... ¢lovék je Bih" [H. Fejerbach].

3 Definovat pojem Boha je velmi ob-
tizné. Plvod, smysl existence a velikost
Bozi zUstanou lidskému Duchu a tim
vice lidskému rozumu navzdy tajem-
stvim. Naproti tomu Jeho Dilo ndm po-
skytuje bezpocet dikazl jeho Existence
a poznavani Jeho Dila ndam umoziuje
pochopit Jeho Zakony. Bih - Hospodin
- Pan - Alldh - JHVH (Jehova) - Elohim -

Brahma - Deos - Theos - Pneuma - Lo-
gos — Tao - Tvlirce - Stvoritel — Nejvyssi
— Absolutno —VSemohouci ... Duch Sva-
ty, Spasitel, Vykupitel, Blh Oteca Syn ...
BUh je redlna skutec¢nost [P. Jurkevyc].

4 Viechny udalosti na svété se konaji
z Bozi vlle, tj. v souladu s ur¢itymi zako-
ny, které jsou lidstvu znamy jen &astec-
né [A. A. Adamenko].

[bov]

1 Vyraz Bih oznacuje mocnou, nadpfi-
rozenou a obycejné také nesmrtelnou
bytost. Monoteisticka (véfici v jednoho
Boha) nabozenstvi, jako je krestanstvi,
judaismus a islam, chapou Boha jako
nejvyssi bytost, Stvofitele svéta a jedi-
ného vlddce nad Zivotem a smrti, jenz
je prifazen vsem formam zivota a fidi
osud lidstva i celého Vesmiru. Polyteis-
ticka (véfici ve vice Bohll) nabozenstvi
uznavaji vice Boh a kazdy z nich spra-
vuje a ovliviuje jednu ¢&ast Zivota, svéta
¢i vesmiru. Panteistickd (totoznost Boha
a svéta) nabozenstvi uznavaji jediného

INZERCE

boha, ktery je oviem s zivotem i ves-
mirem totozny, nevystupuje v roli jeho
»nadiizeného” nebo tvlrce.
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Rupert Sheldrake

- Morficka rezonance a zvyky pfirody

(5916)

5 MOL E}iIJL"r'

Molekuly emoci

- \/éda v pozadi mediciny téla a mysli
Candace B. Pert, Ph.D.
Pro¢ se citime tak, jak se citime? Jak naSe myslenky

(5930)

Zkuseny biolog Rupert Sheldrake zpochybriuje zakladni
predpoklady moderni védy a predklada teorii, Ze vsechny
prirodni systémy, od krystall po lidské spole¢nosti, dédi
kolektivni pamét, kterd ovliviiuje jejich formu a chovan.
Pfiroda ma ve své podstaté fad, a proto nenf tfeba, aby
se fidila zakony stanovenymi zvenku. V této knize autor
podava dtikazy pro svou kontroverzni teorii a zkouma jeji disledky v oblasti bio-
logie, fyziky, psychologie a sociologie.

456 stran, brozovana 399K¢
Pole (5915)
Hledani skryté sily vesmiru
Lynne McTaggart

V této prakopnické knize odhaluje investigativni no-
vindrka Lynne McTaggart nové radikalni paradigma,
Ze lidska mysl a télo nejsou oddélené od svého okoli,
ale jsou balickem pulzujici sily, kterd neustdle vzajemné
plsobi s timto obrovskym motem energie, a ze védomf
muze byt Ustfednim v utvareni naseho svéta. Kniha pri-

. nasi velmi ctivy védecky detektivni pribéh predstavujici
obraz propojeného vesmiru a novou védeckou teorii, kterd dodéva smysl nadpfi-
rozenym jeviim. Autorciny teorie jsou podloZeny vyznamnymi zdroji. Jeji kniha je
knihou nadgje a inspirace pro dnesni svét.
296 stran, broZzovana

319K¢
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a emoce ovliviuiji nase zdravi? Ve své prikopnické knize
nabizi Candace Pert prekvapivé a presvédcivé odpoveédi
na tyto a daldi otdzky. Autorka ndm na zdkladé stanove-
ni biomolekularniho zakladu nasich emoci a vysvétlenim
téchto novych védeckych poznatkd jasnym a pfistupnym
zplsobem umoznuje pochopit sebe sama, své pocity
a spojeni mezi nasi mysli a nasim télem (télo-mysl) — zplsobem, ktery jsme si
mozna nikdy predtim nedokazali predstavit.
368 stran, brozovana
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Jak se zhavit minulosti (5606)
- Zatnéte si sami fidit svdj zivot s pomoci technik
sebeovladani, které jsou soutasti terapie EMDR
Francine Shapiro

At uz jsme zazili malé prekazky nebo velkd traumata,
jsme vsichni ovlivnéni vzpominkami a zazitky, které si
nemusime pamatovat nebo kterym plné nerozumime.
Kniha od tvirce Uspésné védecky prokazané formy psy-
choterapie nabizi praktické postupy, jez demystifikujf
lidsky stav a posiluji ¢tenare, ktefi chtéji dosahnout skutec¢né zmény. Pomoci po-
drobnych prikladl a cvicent se ¢tendfi nauci porozumét sami sobé a pochopi, pro¢
se lidé v jejich Zivoté chovaji zptsobem, jakym se chovaji.
336 stran, brozovana
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Cely sortiment jiz vydanych knih
nakladatelstvi ANAG najdete ve viech dobrych
knihkupectvich po celé CR.
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Milo$ Matula vedl| v roce 2013 mésic¢ni expedici po Peru a Bolivii, aby predstavil u¢astniklim predinckou civilizaci bohd, o které pise ve své knize
2013: Hvézdna brana k Novému Véku. Zabér je z plovoucich ostrovl Los Uros na jezere Titicaca. Autor: Milos Matula

od rdna do vecera, a stédly by na mé
fronty. Jednak pracuji jinym zplsobem
a taky jenom nékdy. Casto jezdim do za-
hrani¢i na meditacni cesty, pofddam
prednasky, workshopy i seminare nejen
u nas, ale i na Slovensku a v zahranidi.
Mam tak malo ¢asu. Kdyz jsem v Cesku,
vénuji se terapiim tak jeden den v tyd-
nu. Vétsinou ale stejné zajemce odkazuji
na moje seminare.

Co zpusobuje, ze lidé stale castéji
hledaji pomoc terapeutt?

Malokdy si dokazou pfipustit, Ze je
jejich Zivot v troskach, Ze maji v tros-
kach i vztahy. A hlavng, snazi se vie
svalovat na néco nebo nékoho jiné-
ho. Ale ja vidim, ze to neni pravda. Oni
jsou jen k sobé neupfimni. To je chyba.
Kdyz si dokdzeme pfipustit svoje chyby
a omyly, teprve tehdy mdme 3anci néco
zménit. Pokud si to nepfipustime, tak
tu Sanci nemame. Nemusi byt upfimni
ke mné. Ale hlavné sami k sobé. Ten,
koho mame milovat nejvic, jsme my
sami. Pokud to dokazeme, teprve pak
muzeme milovat ty druhé. To samé plati
pro odpusténi. Kolik jen ke mné chodi

lidi, ktefi si nedokazou fict: mam se rad,
mam té rad. Jak to potom ve vztazich
mUze vypadat? Na seminafich s tim pra-
cujeme a mnohdy je u toho i hodné pla-
Ce. Je to velice ocistné, nékdy i bolestné,
ale pravé pres tu bolest se ¢asto mlze-
me dostat k |é¢ebnému procesu.

Uc¢im lidi, aby se naucili Iéc¢it sami
sebe, aby nikoho nepotfebovali. Vzdyc-
ky, kdyz se mnou vyjde nékde rozhovor,
vold mi spousta lidi. Fascinuje mé, ze
témér kazdy druhy se uz v telefonu ptd,
jestlimu pom0zu, jestli ho vylé¢im. Vzdy
mé to zarazi a neustale mne to prekva-
puje. Odpoviddm: ,Pomizu vadm tak, ze
si nakonec pomuzete vy sdm/sama”. Pak
je ticho zase na druhé strané. Polovina
fekne, Ze jesté zavol3, ale uz nikdy neza-
vola. Coz je dobre, je to sito. Druhd polo-
vina pfijde, ale jenom jedna tfetina z té
poloviny chce se sebou néco délat. Neni
to smutny vycet?

Vsichni ocekdvaji od lékafe zazra¢nou
pilulku, od lé¢itele nebo terapeuta za-
zra¢né zamavani rukama, aby nemuseli
nic délat. Ale takhle to nefunguje. Lidé
se nenaucili chodit k psychoterapeutovi,
ktery uz jen tim, Ze vas vyslechne, vlast-

né odstrani velké procento obtizi. To je
soucasti mé terapie, lidé se mi musi své-
fit. V legraci fikdm, ze nejlepsi je, kdyz
se mi zhrouti hned, jak pfijdou. Protoze
muzeme zacit od nuly, nec¢ekat na dalsi
hodinu terapie, ale hledat feSeni oka-
mzité. Zadny nepodafeny vztah, zadné
vyhozeni z prace nebo dluhy nestoji za
»Zivot”. VSichni médme Sanci na novy za-
Catek. A $tésti je jenom stav nasi mysli.
Nikdo vas neudéld stastnym, pokud vy
nejste schopni byt stastni.

Je to princip kvantové fyziky. Délal
jsem rozhovor se slavnym kvantovym fy-
zikem dr. Fredem Alanem Wolfem a ten
potvrdil spoustu mych myslenek, teorii
a pocitQ. | [é¢eni 21. stoleti je preven-
ce a kvantova fyzika. Ve smyslu zmény
mysleni. Jak myslime, tak Zijeme. Kdyz
lidi budou myslet negativng, tak si tam
vSechny ty nemoci, rozchody a vyhazo-
vy prosté vymysli a nastavi. Mysl je tak
tvofiva, Ze si to ani neuvédomujeme.
Prevenci je zména mysleni. Kdyz budu
zdravé jist, chodit do pfirody, starat
se 0 sebe, cvicit, pit zdravou zivou vodu,
milovat sdm sebe a ty druhé, tak co mi
bude chybét? Nic.
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B Co duse zanedba3, to télo protrpi.
Nabizim reseni zdravotnich problému
vyhledédnim a odblokovénim jejich pfi-
¢in v mysli pomoci terapie Bachovych
kvétovych esenci a na télesné urovni
uvolnénim napéti kraniosakralni terapii
a vyrovnanim energii Jin-Jang. Alena
Babkova, +420 725 663 869

M Vytvoite si doma DOMACI WELL-
NESS HNizZzDO k DOMACIMU SEBELE-
CENi a PREVENCI PROTI SYNDROMU
VYHORENI A CIVILIZACNIM CHORO-
BAM. Vyuzijte terapii MOLEKULARNIM
VODIKEM - ptevratnou novinku v Evi-
dence-Based Medicine (Mediciné zalo-
Zené na dlikazech) - dostupnou nyni jiz
i v CR. Vice http://rozkvet.cz Tel.: +420
602 711 005

Bl VyzkousSejte Bicom Body Check
- neinvazivni analyticky systém kom-
plementérni mediciny, ktery skenuje,
analyzuje a zobrazuje energeticky stav
¢lovéka. V zafi a fijnu zvyhodnénd cena
500,- K¢ - konzultace v Brné/Kobyli (dél-
ka cca 1 hod.). Vice informaci na www.
biorezonance.net nebo na tel. +420 602
289992 (Mgr. Jan Bohme)

H L-COMPLEX H-TECHNOLOGY - své-
tova 3picka. Drzitel Nobelovy ceny za
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Cena kazdého radku (40 pismen vcetné mezer) je 118 K¢ (véetné DPH), prvni

radek je vzdy tu¢né.

Akeni sleva na fadkovou inzerci do 16. &isla ¢asopisu! Cely inzerat v délce
max. 320 znakl bez ohledu na pocet fadki za jednotnou cenu 149 K¢ (vcet-
né DPH) v tisténém vydani, nebo za 499 K¢ - inzerdt bude zvefejnén v tisté-
ném vydani, na internetové strance ¢asopisu az do vydani dalsiho ¢isla a trvale
umistén v souboru ke stazeni s ukdzkou casopisu, ktery je umistén na webu
Casopisu. Zadat inzerat mGzete na nasi internetové strance www.eniologieclo-

veka.cz v odkazu Inzerce.

jsou uvedeny na nasi internetové strance.

medicinu Dr. Ignarro ve své knize: Pro-
gram Ano NO (oxid dusnaty) skutec-
ny zachrance zivota, dosel k zavéru, ze
rozdil mezi zdravim a nemoci je ¢asto
otazkou toho, na jaké trovni NO ve va-
sem téle funguje. NO se muze stat do-
slova otazkou Zivota a smrti. Viz str. 51.
Diky mé technologii, ktera je vyrobnim
tajemstvim (proto Hricik Technology),
se podafil produkt, ktery ma vynikajici
vysledky pfi 1é¢bé chronickych nemoci
(napt. kardiovaskularni, rakovina, inkon-
tinence, infekce). Objednavky na hri-
cik@stonline.sk, +420 603 231 253, +420
702 946 420, +421 905 256 038. RNDr.
Vladimir Hricik, CSc.

M Skola celostni a pFirodni mediciny
KAMATE v Praze a C. Bud&jovicich pfiji-
ma nové studenty. Vikendové studium,
moznost akreditovanych obord. Vice na
www.skolakamate.cz. Tel.: 773 669 687

M llona Regina Grimova, profesional-
ni astrolozka, numerolozka, kartarka a
lektorka. Poskytuji poradenstvi, konzul-
tace a porfadam kurzy. Specializuji se na
vztahy, karmu a minulé Zivoty. Kontakt:
www.tajemstviastrologie.cz, e-mail: ves-
tirna@tajemstviastrologie.cz

B CENTRUM AVASA, Praha 8 (u Flo-
rence) — ozdravte své télo a rozvinte
vnitfni krdsu ducha v centru detoxikace
a osobniho rozvoje. Zaméfujeme se na
odstranéni pficiny obtizi a pfinasime
novy, rozsifeny pohled na problemati-
ku zdravi. Nasim pfanim je zdravy ¢lo-
vék, ktery rozumi potfebam svého téla
i duse. www.avasa.cz

B Provadim komplexni méreni: vy-
skyt GPZ, ELEKTROSMOGU, FORMAL-
DEHYDU. Dalsi informace: www.elektro-
smog-zony.cz. Tel.: 608 400 550

lifina Prichova

U M EN [ NA PﬁEDPls?

1. dil
287 stran, 385,- K&

U M EN i NA PREDPIS !

2. dil
218 stran, 285,- KE

Koupite v siti knihkupch KOSMAS nebo piimo u autorky.

Objednavky muzZete zasilat na; info@icpa-vvz.eu
Vice informaci najdete na: www.icpa-vvz. eu

Kontakt: GSM: +420 602 266 098




Pravidla publikovani v ¢asopisu Eniologie ¢lovéka

Akademikové, profesofi, docenti, asistenti, laboranti, aspiranti, studenti a jini odbornici maji stejna prava
na zverejnéni svych védeckych a védecko-odbornych ¢lankl v ¢asopisu Eniologie ¢lovéka, pokud dodrzi zde
uvedena pravidla. Vitame tézZ ndvrhy na spolupraci od autor(, ktefi jsou obezndmeni, maji co sdélit nebo se chtéji
vyjadfrit k jakémukoliv tématu souvisejicimu se zaméfenim casopisu. Neodmitdme ani kritické a polemické ¢lanky,
pokud jsou dodrzena eticka pravidla publikovéni a komunikace.

Parametry a pozadavky
na vSechny zverejiované materialy

W Text a doprovodné materidly museji byt redigované
a zkontrolované. Redak¢ni rada si vyhrazuje pravo od-
mitnout ¢lanky s vyraznymi redakené-stylistickymi ne-
dostatky.

m Clanky museji byt pavodni, autorské. Jejich prvni uve-
fejnéni by se mélo uskutecnit v nasem c¢asopisu — neni
vsak nutnou a neprekrocitelnou podminkou. Po jejich
vydani maze autor se svym textem libovolné nakladat.
Clanky jsou vzdy dilem a dusevnim vlastnictvim au-
tora, autor dava souhlas s jejich zverejnénim v Casopisu
Eniologie ¢lovéka, popf. i na jeho internetové strance.

W Materialy prosime zasilejte na CD, DVD nebo na e-mail
info@eniologiecloveka.cz ve formatu MS Word, format

stranky A4, velikost pisma 12, typ pisma Times New Ro-
man, fadkovani 1, vSechny okraje 1,5 cm, s obsahem do
6 stran vCetné literatury. Jestlize bude délka ¢lanku pre-
vySovat 6 stran, je mozné jej vydat v maximalné dvou
Castech. Rozsah jednoho ¢lanku je tedy maximalné
12 stran A4.

m Clanky, které nespadaji do kategorie védecké nebo vé-
decko-odborné, zveirejiujeme zdarma a nevyplacime
za né honoraf. Autofi vsech ¢lankl zverejnénych v ¢aso-
pisu Eniologie ¢lovéka nebo na jeho internetové strance
pIné zodpovidaji za dvéryhodnost a pavod faktd, citatd,
fotografii, obrazkd, tabulek, viastniho jména, stylistiku vy-
kladu aj. Eventualni spory o autorska prava daného obsa-
hu se proto v pfipadé soudniho sporu tykaji osoby autora,
nikoliv ¢asopisu Eniologie ¢lovéka.

Vsechny parametry a pozadavky na zverejiiované materialy jsou uvedené
na internetovych strankach ¢asopisu www.eniologiecloveka.cz v odkazu Publikujte v ¢asopisu.
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Tesarik, CSc.)

Vasil¢uk, CSc.)

Vybér z pripravovaného 16. Cisla
Caje: liecivé, osviezujuce, povzbudzujuce... (RNDr. Michaela Havrlentovd, PhD.)
Bunky ako miniatdrne bytosti (doc. PhDr. Zuzana Huddkovd, PhD.)

Valentin Felixovi¢ Vojno-Jasenecki. Ke 140. vyroéi narozeni. (doc. MUDr. Jurij
M. Panysko, CSc., V. R. Savran.,)

Poskozuje Gtlum humanitnich véd narodni ekonomiku? (Ing. PaedDr. Bohumil

Autoregulace, samoregulace a sebekontrola v 11 vykladech (doc. Mgr. Anatolij

PSI-fenomenalni a eniopsianatomické lécitelstvi (doc. Mgr. Anatolij Vasilcuk, CSc.)

Komunikace a komunikacni jedy (Ing. Jifina Sldmovd)

Cislo 16 vyjde 5.3.2018

Kdy vyjde casopis Eniologie ¢lovéka v roce 2018

jaro léto podzim zima
cislo 18 cislo 19
Datum vydani 5.3.2018 11.6.2018 10.9.2018 12.11.2018
Uzavérka ¢lanku (pro autory) 22.1.2018 30.4.2018 30.7.2018 1.10.2018
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