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hodiny s respirátorem na ústech jsem odešel domů. Druhý 

den odpoledne jsem měl problémy s dýcháním. Podařilo se 

mi je uklidnit. Protože v okolí byl covid-19, tak mě napadlo si 

udělat antigenní test, který jsem měl doma. Byl pozitivní. Pro-

to jsem si rezervoval testování PCR na covid-19. Výsledek byl 

opět pozitivní a označoval přítomnost britské mutace covidu-

19. Nyní se mi však nevybavují pocity a problémy, které jsem 

měl. Jen vím, že známý mi půjčil měřič saturace kyslíku v krvi. 

Když bylo okysličení krve 85 až 87 a dýchání nebylo úplně v 

pořádku, přesvědčoval mne, abych volal sanitku. Současně se 

všiml, že moje vnímání a vyjadřování nebylo v pořádku. Nako-

nec jsem sanitku zavolal, a tak jsem se dostal do péče lékařů. 

Naštěstí jsem ještě dal zprávu spoluautorce tohoto článku, 

pracující duchovní cestou. A to bylo velmi důležité. Po úvod-

ních dotazech a náležitostech v nemocnici si již mnoho situací 

nevybavuji.

Infekce covid-19 mi způsobila těžký průběh léčení. V ne-

mocnici v umělém spánku, s krátkou podporou plicní venti-

lace (tracheostomií) a podávaných léků šlo léčení poměrně 

rychle. Pobyt na JIP oddělení trval 4 týdny a jeden týden na 

lůžkovém oddělení.

V průběhu umělého spánku jsem si ve snu neuvědomoval, 

kdo jsem, kde jsem, proč tam jsem a zda mě někdo nevydírá. 

Probudili mne až 9 ledna. Druhý den jsem se ptal, kde vlastně 

jsem. Od té doby jsem proležel 14 dní na oddělení JIP s moha 

hadičkami a kabely napojen na monitorovací elektroniku. Vje-

my v průběhu umělého spánku byly zajímavé a popsal jsem je 

v Eniologii člověka [2].

 Při propuštění z nemocnice jsem byl schopen chůze bez 

opory a ve velmi krátké době jsem zvládl 20 schodů a byl jsem 

schopen vylézt z vany. Je zajímavé, že pokud jsem ležel asi 

měsíc na lůžku, tělo a svaly zlenivěly a potom jsem nemohl 

vstát a chodit. Současně si uvědomuji, že po léčbě se změnila 

funkce mého žaludku. Reagoval jsem na některé potraviny a 

projevovalo se překyselení žaludku a pálení žáhy. Od lékařů 

jsem dostal Helicid a také jedlá soda pomáhala žaludek uklid-

nit. Postupné změny mého těla byly pro mne silnou motivací 

pro další rekonvalescenci. Po 14 dnech domácího prostředí 

jsem denně chodil v okolí bydliště. Měl jsem trekové hole a 

každý den se délka procházky prodlužovala. Moje fyzické tělo 

se postupně navrátilo do stavu před nemocí.

Po čtyřech letech

V dalším období po léčení covidu-19 jsem postupně v ně-

kterých částech těla nalézal viry covidu-19 a také S-proteinů, 

i když jsem nebyl na covid-19 očkován. Používal jsem běžný 

způsob mentální terapie, který jsem aplikoval i na jiné typy 

infekce. O těchto postupech se můžete dočíst v předchozích 

číslech Eniologie člověka [3, 6].

 Po čtyřech letech od vyléčení covidu-19 jsem si stále víc 

uvědomoval, že častěji cítím reakce žaludku a nespecifi kované 

bolesti průdušek nebo za hrudní kostí. Například se objevila 

bolest za hrudní kostí po banánu, čokoládě a později i reakce 

na některá jídla a trvala od pěti minut až někdy celé dopo-

ledne. Postupně se problémy zhoršovaly. Také uprostřed noci 

jsem cítil bolesti na hrudi a krátké výstřely bolesti mezi žebry, 

kolem páteře a v oblasti hrudníku. Tyto bolesti mě budily. Bo-

lesti se také projevily, když jsem si lehl na levý bok a mírněji i 

při ležení na pravém boku. Těmto stavům se jen málo ulevilo 

vypitím mléka. Po požití jedlé sody se hruď uklidnila a mohl 

jsem pokračovat ve spaní. Bolesti byly po některých jídlech 

třeba i celé dopoledne.

Se spoluautorkou článku Janou [5] jsme začali hledat příčinu 

těchto problémů. Příčinu jsme vnímali hlavně na průduškách, 

žaludku a dvanáctníku. Jana vnímala příčinu ve sliznicích prů-

dušek a průdušnici a důsledky v plicích, ledvinách na mozku 

a v jiných místech. Příčinu vnímala od traumatu při léčení po 

tracheostomii. Mě se jevila na sliznici průdušek kyselost (pH 

4) a neutrální elektrický náboj (má být záporný) a s tím také 

zhoršená rotace molekul (má být levotočivá). Takové vlast-

nosti jsou důvodem reakce sliznice na některá jídla, a hlavně 

i na intenzivní množení bakterií na nich. To vedlo v důsledku 

k výraznému a intenzivnímu zahlenění v případě podráždění 

sliznic a při bolestivých reakcích těla.

Potvrdil jsem Janinu diagnózu a vnímal jsem silné nega-

tivní pole traumatu po léčbě tracheostomií v oblasti dušev-

ního a duchovního těla sliznic a jiných částech těla. Než jsem 

mentálně začal léčit své tělo, cítil jsem středně silnou bolest 

na průduškách a za hrudní kostí. Mentální působení spočívalo 

v napojení se na vlastní tělo, odečtení frekvenčních spekter 

vektorů negativních polí traumatu (hlavně z oblasti duševní-

ho a duchovního těla sliznic průdušek), otočení spekter o 180 

stupňů, přidání smrtících spekter negativních polí traumatu 

a v působení odečteným frekvenčním spektrem na celé tělo. 

Po ukončení působení nebylo potřeba aplikovat další postup. 

Jana diagnostikovala kladné změny ve sliznicích průdušek a 

já vnímal normalizaci nábojů sliznic. Došlo ke změně a vnímal 

jsem co se děje. Asi po pěti minutách bolest na hrudi odešla. 

Po asi dvou hodinách jsem zkusil reakci těla na čokoládový 

bonbón. Tak jak se před působením objevila silná bolest asi 

do minuty, po působení se již neobjevila. Takovou rychlou re-

Foto: autor textu Karel Bartušek
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Článek přináší rozsáhlý autorský pohled na příčiny, prevenci a možnosti léčby rakoviny. Propojuje údaje 

o výskytu tohoto onemocnění s tématy životního stylu, výživy, psychiky, doplňkových léčebných postupů 

i různých alternativních přístupů. Současně představuje konkrétní potraviny, přírodní látky, diety a histo-

rické léčebné koncepce, které autor považuje za preventivní nebo podpůrné. Redakční upozornění: Tento 

článek má informativní a vzdělávací charakter. Uvedené názory a alternativní postupy nenahrazují lékař-

skou diagnostiku ani standardní onkologickou léčbu. V případě zdravotních obtíží se vždy obraťte na kva-

lifi kovaného lékaře.

Andrej Danečko

Externý poradca Centra preventívnej diplomacie OSN v Ašchabade (Košice, Slovenská republika)

External Advisor to the UN Centre for Preventive Diplomacy in Ashgabat (Košice, Slovak Republic)

Prevencia a liečba rakoviny. Časť 1
Prevention and treatment of cancer. Part 1

Článek byl zařazen po recenzním řízení

Abstrakt: Príspevok sumarizuje autorský pohľad na vznik, prevenciu a liečbu onkologických ochorení. Venuje 

sa genetickým a metabolickým súvislostiam, environmentálnym rizikám, výžive, psychike a integratívnym či 

alternatívnym postupom. Predstavuje vybrané rastlinné látky, potraviny, diéty a historické liečebné koncepcie a opisuje 

ich predpokladané pôsobenie. Uvedené tvrdenia majú informačný charakter a nenahrádzajú odbornú onkologickú 

diagnostiku ani liečbu.

Abstract: The paper summarises the author’s view of the development, prevention and treatment of cancer. It discusses 

genetic and metabolic factors, environmental risks, nutrition, psychological infl uences, and integrative or alternative 

approaches. Selected plant compounds, foods, diets and historical therapeutic concepts are presented together with 

their proposed eff ects. The claims are provided for informational purposes and do not replace professional oncological 

diagnosis or treatment.

Kľúčové slová: rakovina, prevencia, onkologická liečba, výživa, psychika, integratívna medicína, alternatívne prístupy.

Keywords: cancer, prevention, cancer treatment, nutrition, psychology, integrative medicine, alternative approaches.
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Diagnostika: Už pri fyzikálnom vyšetrení možno nahmatať 

pulzujúcu rezistenciu, najčastejšie nad pupkom. Na RTG mož-

no vidieť kalcifi káty v dilatovanej aorte, základnou diagnos-

tickou metódou je však USG vyšetrenie brucha. Používajú sa 

aj DSA a CT vyšetrenie s kontrastnou látkou; dobré výsledky 

poskytuje aj MR. Liečba: Rozpaky vznikajú pri hraničnej šírke 

asymptomatickej aneuryzmy 4,5 – 5 cm. Za jednoznačne indi-

kované na chirurgickú liečbu alebo náhradu protézou (PEVAR) 

sa považujú aneuryzmy s priemerom najmenej 5 cm u žien 

a 5,5 cm u mužov, výrazné vakovité aneuryzmy a aneuryzmy, 

ktorých rast podľa USG sledovania presahuje 0,5 cm za 6 me-

siacov.

Celostný – holistický pohľad na problematiku aneury-

ziem aorty. Ku každému ochoreniu treba pristupovať celost-

ne a na úplné uzdravenie je potrebný celostný – holistický prí-

stup. Celostná medicína je defi novaná ako súbor liečebných 

opatrení, ktoré sa snažia liečiť pacienta ako celok, teda prihlia-

dajú nielen na jeho fyzický, ale aj mentálny, emocionálny či 

spirituálny stav. Nelieči iba príznaky ochorenia, ale snaží sa 

nájsť prvotnú príčinu, ktorá viedla k pacientovým ťažkostiam. 

Spúšťačom býva často nevhodný spôsob života daného člove-

ka, či už ide o nesprávne zvolenú stravu, prácu, alebo emócie 

pacienta. Ku každému človeku treba pristupovať individuálne 

a podľa toho zamerať aj terapiu. K holistickému konceptu sa 

v súčasnosti vraciame s vedomím, že aj konvenčná západná 

medicína má svoje obmedzenia a je vhodné kombinovať ju 

s niečím menej invazívnym a podporiť ju tým.

Podľa konceptu NGM – Novej germánskej medicíny 

(alebo Novej medicíny) súvisí dilatácia (oslabenie a rozší-

renie) aorty s fázou hojenia (riešenia) po špecifi ckom emo-

cionálnom konfl ikte. Základné princípy tohto pohľadu sú: 

1. Konfl ikt straty a utrpenia: Oslabenie steny aorty prame-

ní z tzv. konfl iktu straty alebo konfl iktu hlbokého smútku či 

trápenia (často spojeného s blízkou osobou alebo rodinným 

príslušníkom). 2. Fáza aktivity: Počas obdobia, keď človek 

prežíva tento stres a smútok, dochádza k nepatrnému úbyt-

ku buniek v cievnej stene. 3. Fáza hojenia (vagotónia): Až 

po vyriešení konfl iktu – zmiernení smútku a vyrovnaní sa 

so stratou – nastáva fáza obnovy. Vtedy telo do oslabeného 

miesta privádza tekutinu, vzniká opuch a cievna stena sa javí 

ako zhrubnutá, rozšírená a menej pevná.

Liečba podľa NGM spočíva v identifi kácii a vyriešení konfl ik-

tu – pacient musí odhaliť a mentálne spracovať pôvodnú psy-

chologickú príčinu („konfl ikt“), ktorá vyvolala stres a následné 

poškodenie. Následne by sa mal vyhýbať stresovým faktorom 

a ďalším spúšťačom stresu, ktoré by mohli proces zhoršovať.

Z pohľadu psychosomatiky a duchovných príčin sa dila-

tácia (rozšírenie) hrudnej aorty spája najmä s témami hlboké-

ho emocionálneho tlaku, preťaženia a nespracovaného smút-

ku. Aorta je hlavná tepna tela, ktorá rozvádza životnú ener-

giu (krv) zo srdca, preto symbolizuje životnú silu, smerovanie 

a schopnosť zvládať životné výzvy. Keď sa jej stena oslabí 

a rozšíri, v prenesenom význame to znamená, že človek dlho-

dobo čelí tlaku, ktorý presahuje jeho aktuálnu kapacitu.

Psychosomatické príčiny: 1. Dlhodobý emocionálny 

tlak: Človek si na seba nakladá viac, než dokáže uniesť, 

a „nafukuje“ svoju kapacitu na úkor vlastného zdravia. 2. Pocit 

ohrozenia v „strede“ života: Hrudník je centrom nášho pre-

žívania, identity a vzťahov. Rozšírenie môže signalizovať po-

Obr. 3. Koncept vzniku chorôb a liečenia podľa NGM – graf. 

Zdroj: https://celostnezdravie.sk/poradna/germanska-nova-medicina/

cit straty kontroly nad vlastným životom. 3. Potláčaný hnev 

a frustrácia: Dlhodobo zadržiavané emócie, ktoré človek ne-

dokáže prejaviť navonok, vytvárajú obrovský vnútorný pre-

tlak. 4. Strach zo zlyhania: Snaha byť neustále silný, dokonalý 

a pevný pre ostatných, zatiaľ čo vnútorná štruktúra slabne.

Duchovný význam a symbolika. Srdcová čakra (Anahá-

ta): Problémy v oblasti hrudnej aorty priamo súvisia s bloká-

dami v srdcovom centre. Ide o témy lásky, prijatia, odpustenia 

a sebahodnoty. 1. Neschopnosť prijímať radosť: Krv symbo-

lizuje radosť zo života. Ak je aorta poškodená, prúd radosti je 

narušený alebo blokovaný starými krivdami. 2. Nespracova-

ný hlboký smútok: Často ide o staré rany z minulosti (napr. 

strata blízkeho človeka, rozchod), ktoré človek neoplakal a ne-
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Nehmotný svět informací – je našimi smysly přímo ne-

poznatelný, vnímáme jej jen zprostředkovaně přes procesy 

v hmotném světě. Nehmotný svět informací přesahuje nejen 

nás lidi, celou živou přírodu, ale i celý známý vesmír. Lze si jej 

symbolicky představit jako neviditelné kořeny ukryté v podze-

mí, z nichž vyrůstá viditelný strom celého našeho vesmíru a ži-

vota. Tento nehmotný informační svět je za horizontem našeho 

smyslového poznání. Dá se říct, že náš současný klasický myš-

lenkový prostor je dvourozměrný: hmota – energie. Předsta-

va, že informace je další samostatnou fyzikální veličinou, nám 

dává možnost rozšířit tento myšlenkový prostor na třírozměrný: 

informace – energie – hmota. Dostaneme tak mnohem lepší 

nástroj pro uchopení procesů v živých systémech.

molekuly srazily přesně v takovém vzájemném natočení, aby 

k reakci mohlo dojít. Takže mnoho srážek molekul k potřebné 

reakci nevede, čímž se snižuje reakční rychlost.

Autor článku si na základě svých celostních poznatků a ce-

loživotních zkušeností dovoluje vyslovit hypotézu že: „Cyk-

lické procesy ve složitých živých systémech probíhají pro-

to, že tyto systémy mají schopnost ve svém kvantovém 

informačním poli opakovaně vytvářet vnitřní potenciály 

– fi nality (fi nalita = cílovost děje, každý děj směřuje k ně-

jakému cíli). Přičemž tvorba potenciálů (nabíjení) vede ke 

snižování vnitřní entropie systému (růstu uspořádanosti 

– negentropie). Následné kauzální děje (každá příčina má 

svůj následek), které pozorujeme v našem hmotném svě-

tě, pak probíhají jako důsledek vybíjení těchto potenciá-

lů, což popisujeme pomocí silového působení na hmotné 

objekty, přičemž dochází k růstu vnitřní entropie systému 

(soulad s poznatky z termodynamiky)“.

Obr. č. 1 Zobrazení dvou a třírozměrného 

myšlenkového prostoru

Ukazuje se, že základem vývoje vesmíru a života, je prav-

děpodobně nehmotný informační program, ve formě holo-

gramu, řízený univerzálním kosmickým vědomím, přičemž 

nehmotné informační pole je vlastně pracovním prostředím 

pro všechny procesy a děje ve vesmíru. Energie, tedy skrytý 

hnací motor, která způsobuje pohyb, změny a vývoj systémů, 

vychází z dynamické nerovnováhy v informačním poli. Např. 

elektřina, jak ji známe, vzniká odtržením elektronu z obalu 

atomu, čímž se rozdělí kladný náboj (aniont +) a elektron (-). 

Co je ale podstatou elektrických nábojů, to nevíme. Stejně tak 

nevíme, co je podstatou jaderných sil, gravitace atd.

Energie, vlnění, světlo a vibrace jsou často brány za příčinu 

procesů (hnací sílu) ve složitých živých systémech, bez dalšího 

bližšího vysvětlení, což je zjevně nedostatečné! Vlnění (vibra-

ce) v jednoduché formě – nemůže logicky stačit na ovlivňo-

vání složitých procesů v živých systémech. Na jednoduchém 

příkladu rádia lze názorně ukázat, že je zde něco navíc. Obec-

ně rádiová vlna má svou délku (frekvenci) a amplitudu. Aby 

mohla přenášet zvuk (mluvené slovo, hudbu) musí být mo-

dulovaná, tedy má v sobě zakódovanou informaci o mluve-

ném slově, nebo hudbě. Takže rádiová vlna představuje vedle 

energie i informaci. Energii představuje vlna o určité vlnové 

délce a informace je na této nosné vlně namodulována na 

amplitudě (deformace základní hladké křivky – sinusoidy). 

A právě informace je rozhodující složkou vlnění pro ovlivňová-

ní složitých procesů v živých systémech.

V živých buňkách probíhají přesně a neomylně desetitisíce 

až statisíce chemických reakcí každou vteřinu. Přitom v kaž-

dé buňce je těch různých molekul obrovské množství. Kde se 

ale bere ta neomylná přesnost a rychlost těchto důležitých 

biochemických reakcí? Prakticky na to ukazuje rychlost tvor-

by nových buněk dělením. Ze syntéz, které jsou realizovány 

v laboratoři je známo, že aby proběhla chemická reakce or-

ganických molekul, je třeba, aby se s potřebnou energií určité 

Obr. č. 2 Cyklus tvorby fi nality a kauzálního děje

Praktické ukázky lidského vědomí

Sedmdesátidvouletá pacientka leží bez pohnutí na operač-

ním stole. Náhle lékaři zaznamenávají zástavu srdce, krevní 

oběh se zastavuje a elektrická aktivita v její kůře mozkové kle-

sá na nulu. Medicína v tento moment vyhlašuje stav klinické 

smrti. Podle všech biologických zákonitostí by mělo veškeré 

prožívání člověka okamžitě ustat. Myšlenky, vzpomínky i sa-

motné vnímání prostoru a času se mají rozplynout do černé 

prázdnoty. Přesto se právě nyní odehrává něco vymykajícího 

dosavadním praktickým zkušenostem.

Uplyne 30 minut dlouhé resuscitace, než se lékařskému 

týmu podaří obnovit srdeční rytmus. Žena následně na od-

dělení otevírá oči a klidným hlasem začíná vyprávět. Nevzpo-

míná si na tmu, ani nepopisuje pocit prázdnoty. Reprodukuje 

naopak s vysokou přesností rozhovor, který vedli 2 zřízenci na 

chodbě, daleko za zavřenými dveřmi sálu. Cituje jejich slova, 

zmiňuje detaily pohybu i jemné nuance v tónu hlasu. Žádný 

smyslový orgán v její tělesné schránce přitom prokazatelně 

nemohl tyto informace získat a zpracovat.

Kyslík do buněk neproudil, bubínky v uších nemohly pře-

nášet zvuk do nefunkčních center sluchu. Srdce a krevní sys-

tém je považován za hlavního dodavatele živin a kyslíku do 

organismu. Mozek představuje 2 % hmotnosti těla, ale spo-

třebovává pětinu kyslíku dodávanou krví. Během 10 vteřin po 

ztrátě dodávky kyslíku a živin ztrácí člověk bdělost a hroutí se 

k zemi. Živiny se vyčerpávají neuvěřitelně rychle. Přísun glu-

kózy je důležitý pro vytváření elektrického napětí na vnějších 

membránách mozkových buněk, bez tohoto napětí ztrácejí 
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Hormonálne zmeny počas pôstu

Prerušovaný pôst predstavuje sľubný diétny prístup so 

systémovými účinkami na cirkadiánne zosúladenie (nastave-

nie vnútorných biologických hodín organizmu tak, aby boli 

v súlade s vonkajším 24-hodinovým cyklom striedania dňa 

a noci) (Obrázok 4), hormonálnu reguláciu a metabolizmus 

[12, 13]. Ovplyvňuje hormonálne rytmy aj črevnú mikrobiotu, 

čím môže prispievať k udržiavaniu metabolickej homeostázy 

a znižovaniu napr. onkogénneho rizika [12]. Súčasné dôkazy 

sú však obmedzené krátkodobými a menšími štúdiami, čo 

sťažuje ich aplikáciu najmä u takých rizikových skupín, ako sú 

diabetici a onkologickí pacienti.

Pozitívny vplyv na prerušované hladovanie v tele vykazujú 

viaceré signálne molekuly, ktoré informujú telo o nedostatku 

energie a spúšťajú využívanie zásob energie, ako glukagón 

a FGF21 (rastový hormón, ktorý pomáha telu prispôsobiť sa 

hladovaniu a spaľovať tuky). Glukagón pomáha udržiavať hla-

dinu cukru v krvi počas nedostatku energie. Keď klesá hladina 

glukózy a inzulínu počas pôstu, glukagón signalizuje pečeni, 

aby uvoľnila zásoby cukru (glykogén) a neskôr podporuje 

tvorbu novej glukózy (glukoneogenézu), čím zabezpečuje pre 

organizmus stabilný prísun energie [14]. Výskumy však uka-

zujú, že reakcia glukagónu na pôst nie je úplne jednotná. Pri 

krátkodobom pôste sa môže jeho hladina zvyšovať ako súčasť 

adaptácie na nedostatok energie [14], avšak niektoré novšie 

štúdie naznačujú, že krátkodobé hladovanie môže za určitých 

podmienok viesť aj k zníženiu bazálnych hladín glukagónu 

[15]. Kľúčové však je, že počas pôstu sa mení pomer glukagó-

nu a inzulínu – nízka koncentrácia inzulínu a relatívne vyššia 

koncentrácia glukagónu spolu podporujú využívanie tukov 

a tvorbu glukózy [14]. Celkovo teda prerušovaný pôst aktivuje 

glukagón ako súčasť adaptačnej odpovede [12, 13, 14, 15].

Počas obdobia hladovania sa významne zvyšuje koncen-

trácia rastového hormónu, ktorý zohráva dôležitú úlohu 

v adaptácii organizmu na nedostatok energie. Štúdie ukazujú, 

že už pri krátkodobom pôste môže jeho hladina vzrásť nie-

koľkonásobne (až 5-násobne po 24 hodinách), čo podporuje 

uvoľňovanie glukózy z pečene, aktiváciu lipolýzy a využívanie 

tukov ako hlavného zdroja energie [16]. Zároveň rastový hor-

món prispieva k ochrane svalových bielkovín tým, že podpo-

ruje využívanie tukov ako paliva namiesto aminokyselín. Na 

druhej strane, zvýšené hladiny tohto hormónu môžu znižovať 

účinnosť inzulínu (navodzovať tzv. inzulínovú rezistenciu), čo 

je pravdepodobne adaptačný mechanizmus zabezpečujúci 

pre mozog dostatok glukózy počas hladovania. Sekrécia ras-

tového hormónu je regulovaná viacerými faktormi vrátane 

hormónu ghrelínu, ktorý sa tvorí v žalúdku a počas pôstu sti-

muluje jeho uvoľňovanie [17]. Niektoré štúdie však naznačujú 

aj čiastočne ghrelín-nezávislé zvýšenie rastového hormónu 

počas pôstu, čo poukazuje na komplexnú reguláciu tejto osi 

[16]. Celkovo rastový hormón predstavuje kľúčový hormón 

v metabolickej adaptácii na pôst, pričom jeho účinky závisia 

od dĺžky hladovania, energetického stavu a individuálnych 

hormonálnych charakteristík.

Inzulín, hormón syntetizovaný beta-bunkami pankreasu, 

hrá ústrednú úlohu v homeostáze glukózy tým, že uľahčuje 

jej príjem v bunkách na okamžité využitie energie alebo jej 

ukladanie. Účinnosť inzulínu v tele je závislá na cirkadiánnom 

Obrázok 3: Predpokladané mechanizmy pôsobenia prerušovaného pôstu na mitochondriálnu funkciu poukazujú na jeho možnú 

úlohu v regulácii energetického metabolizmu a bunkovej homeostázy [8, 9, 10].
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Článek se zabývá symbolem Oka boha Hóra a hledá v něm skryté numerologické a duchovní souvislosti. 

Autorka vysvětluje význam čísel a zlomků, z nichž se tento staroegyptský symbol skládá, a propojuje je 

s lidskými smysly, vývojem vědomí a jemnohmotnými energiemi. Zvláštní pozornost věnuje číslu 64, které 

chápe jako symbol stvoření, evoluce a postupného návratu k jednotě. Zamýšlí se také nad tím, zda chybě-

jící část Oka Hóra může představovat neviditelnou stránku života, kterou nelze zachytit běžnými smysly. 

Text tak představuje Oko Hóra nejen jako symbol ochrany a uzdravení, ale také jako obraz vztahu člověka 

k Bohu, vesmíru a vlastní duchovní cestě.
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Okom Boha Hóra za hranice piatich zmyslov
Through the Eye of Horus Beyond the Five Senses

Článek byl zařazen po recenzním řízení
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Abstrakt: Text prináša úvahu a numerologickú analýzu významu symbolov a čísel zobrazených v Oku Boha Hóra. 

Symboly a čísla sú výrazmi najranejšej reči a každý z nich má vlastný význam. Každé číslo má svoju vibráciu a nevidi-

teľnú silu, ktorá sa určitým spôsobom prejavuje. Číslo je živou silou, vibráciou života v rôznych dimenziách, ktoré utvá-

rajú všetky formy života. Je základom poriadku a rytmu. V obraze Oka Boha Hóra môže byť znázornený odkaz učenia 

staroegyptských memfi dských duchovných, ktorí učili: „Veda čísel a umenie vôle sú dva magické kľúče. Otvárajú všetky 

dvere vesmíru.“

Abstract: This text off ers a refl ection and a numerological analysis of the meaning of the symbols and numbers de-

picted in the Eye of Horus. Symbols and numbers are expressions of the earliest language, each with its own meaning. 

Every number has its own vibration and an invisible force that manifests itself in a particular way. A number is a living 

force, a vibration of life in diff erent dimensions that shape all forms of life. It is the foundation of order and rhythm. The 

image of the Eye of Horus may contain a message from the teachings of ancient Egyptian Memphite spiritual masters, 

who taught: “The science of numbers and the art of will are two magical keys. They open all the doors of the universe.”

Kľúčové slová: Oko Boha Hóra, numerológia, jemnohmotná energia, bioenergia Univerza, prirodzenosť, reinkarnácia, kvalita 

a kvantita čísel.

Keywords: Eye of Horus, numerology, subtle energy, bioenergy of the Universe, naturalness, reincarnation, quality and quan-

tity of numbers.

Úvod

Numerológia je mystická teória o kvalite a kvantite čísel. 

V dávnych dobách ju vedeli používať veľkí osvietenci, ktorí sta-

novovali jej pravidlá a odovzdávali odkazy v šifrách. V nume-

rológii existuje deväť primárnych, jednoduchých čísel a všetky 

vyššie čísla po sčítaní ich číslic nadobúdajú určité vlastnosti 

primárnych čísel. Medzi jednotlivými číslami v numerológii 

existujú zložité vzťahy. Ich vzájomné pôsobenie, súlad alebo 

disharmónia nám môžu pomôcť pochopiť súvislosti života.

Každá reč je viac než len súbor slov. Je prostriedkom na vy-

jadrenie myšlienok. Rovnako aj čísla – symboly najranejšej reči 

– majú svoj význam a každé z nich má vlastný výraz.

Je možné v symboloch, ktoré nám odovzdali staroveké 

kultúry, hľadať skryté odkazy na jemnohmotné energie, 

ktoré sú síce nehmatateľné, no predsa jestvujú?

Všetko na tomto svete podlieha predvídateľnému vývoju 

v cykloch, ktoré možno merať číslami. Každé číslo má nevi-

diteľnú silu a vibráciu podobnú neviditeľnému elektrickému 

náboju. Vlastnú vibráciu čísla nemôžeme vidieť, môžeme však 

sledovať jej prejavy [3].

V článku Michala Černého Pyramídy v Gíze ako kombinato-

rický systém [1], uverejnenom v časopise Eniologie člověka – 

Věda za hranicí pěti smyslů, sa uvádza číselná štruktúra Knihy 

premien – 64 kombinácií hexagramov. Týchto 64 kombinácií 

predstavuje evolučný proces, ktorým prechádza jedinec aj 

DNA. Kombinácie hexagramov sa spájajú v Chefrenovej py-

ramíde ako v strednom prvku, ktorý je spojivom a javiskom 

kombinatorickej hry dvoch protikladov – jin a jang. Vnútorná 

osemprvková štruktúra vitráží nad vchodom do Katedrály sv. 

Víta v Prahe má 64 elementov. Ďalší príklad možno nájsť v ka-

tedrále v Lausanne. Všetky tieto štruktúry symbolizujú Stvore-

nie sveta, ktoré je takisto tvorené 64 prvkami [1].

Pyramídy tak vytvárali 64 kombinácií a ich cieľom bolo, ob-

razne povedané, „zložiť Oko Boha Hóra“ a obnoviť pôvodnú 

jednotu, teda dostať sa až na „vrchol pyramídy“ a k hlavnému 

cieľu, ktorým bola podľa Egypťanov nirvána. Pyramída vyt-

várala 64 kombinácií frekvencií, a teda 64 stupňov na ceste 

k splynutiu s Bohom [1].

V pokračovaní článku Michala Černého Pyramídy v Gíze ako 

kombinatorický systém [2] sa uvádzajú publikované poznat-

ky o názornom postupe skladania Oka Boha Hóra v 64 kro-

koch, ktoré môžu slúžiť ako konkrétny návod na harmonizáciu 

a vzostup k vyšším, zjednocujúcim úrovniam. Kombinatorické 

zloženie Oka Boha Hóra predstavuje spirituálnu cestu nahor, 

smerom k zjednoteniu. Uvedená tabuľka skladania Oka Boha 
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Obr. 2. Vnější části jemnohmotných těl člověka (sagitální řez)

1 – červené tělo; 2 – světle zářivě červené tělo; 3 – oranžové tělo; 

4 – světle zářivě oranžové tělo; 5 – žluté tělo; 6 – zelené tělo; 7 – světle 

zářivě zelené tělo; 8 – blankytné tělo; 9 – tyrkysové tělo; 10 – modré 

tělo; 11 – šeříkové tělo; 12 – fi alové tělo; 13 – růžové tělo; 14 – bílé tělo; 

15 – zlaté tělo

Obr. 3. Jemnohmotná těla člověka (pohled zepředu)

1 – červené tělo; 2 – světle zářivě červené tělo; 3 – oranžové tělo; 4 – 

světle zářivě oranžové tělo; 5 – žluté tělo; 6 – zelené tělo; 7 – světle zá-

řivě zelené tělo; 8 – blankytné tělo; 9 – tyrkysové tělo; 10 – modré tělo; 

11 – šeříkové tělo; 12 – fi alové tělo; 13 – růžové tělo; 14 – bílé tělo; 15 

– zlaté tělo; 16–30 – vnější obaly jemnohmotných těl: 16 – zlatého těla; 

17 – bílého těla; 18 – růžového těla; 19 – fi alového těla; 20 – šeříkového 

těla; 21 – modrého těla; 22 – tyrkysového těla; 23 – blankytného těla; 

24 – světle zářivě zeleného těla; 25 – zeleného těla; 26 – žlutého těla; 

27 – světle zářivě oranžového těla; 28 – oranžového těla; 29 – světle 

zářivě červeného těla; 30 – červeného těla

ve fyzickém těle. Kinetickou funkci je nutné zároveň vní-

mat a objasňovat jako specifi ckou a identickou.

5. Korigující funkce se projevuje adekvátním informačním, 

energetickým, informačně-energetickým zabezpečením 

síly, intenzity, trvalosti, posloupnosti vzniku nebo sou-

časného vzniku, vyvážené souměrnosti aktivity a pasivi-

ty funkcí všech anatomických a morfofunkčních struktur 

fyzického těla, sjednoceným intuitivním, intelektuálním, 

mentálním, emocionálním, duchovním a praktickým pro-

jevem člověka ve fyzikálních, biologických, sociálních, du-

chovních a jednotlivých božských aspektech Bytí, a také 

jejich přeorientací a adaptací na proměnlivé podmínky 

vnějšího prostředí Země a Vesmíru, profesní činnosti, 

úrovně sociálního vývoje, životaschopnosti, životní čin-

nosti, růstu, vývoje fyzického těla a člověka schopného 

činnosti v podmínkách Země, Vesmíru a duchovního Bytí. 

Korigující funkce modrého jemnohmotného těla má znač-

ně větší možnosti než korigující funkce tyrkysového, blan-

kytného, světle zářivě zeleného, zeleného, žlutého, světle 

zářivě oranžového, oranžového, světle zářivě červeného 

a červeného jemnohmotného těla. Při těchto normálně vy-

vinutých jemnohmotných tělech se korigující funkce vždy 

projevují souměrně, vzájemně závisle a s doplňováním jed-

na druhé. Korigující funkce modrého jemnohmotného těla 

vychází za meze ontogeneze člověka a může se projevovat 

ve fylogenezi na všech biologických, psychických, eniopsy-

chických, informačně-energetických, elektromagnetických, 

sociálních, duchovních, duševních a jednotlivých božských 

úrovních člověka, sjednocujíce příčinně-následkovou zá-

konitost jeho fylogenetického a ontogenetického vývoje. 

Pokud modré tělo dosáhne univerzálního vývoje, může se 

korigující funkce se stejnou účinností projevovat v jakém-

koliv pásmu elektromagnetického spektra dočasných jem-

nohmotných těl, věčného blankytného a tyrkysového těla. 

Korigující funkci je nutné zároveň vnímat a objasňovat jako 

specifi ckou a identickou.

6. V procesu fylogenetického a ontogenetického vývoje člo-

věka chrání a zachovává v modrém pásmu elektromag-

netického spektra individuální genetickou a informačně-

energetickou identitu, anatomii, morfologii a fyziologii 

fyzického těla člověka na všech jeho anatomicko-morfo-

logických strukturálních úrovních před rozpadem, zniče-

ním, patologicko-destruktivními změnami a mutacemi 

v průběhu nemocí, úrazů, vlivu patogenních a negativ-

ních faktorů. Informačně a energeticky podmiňuje formy 

a struktury biologické a informačně-energetické imunity 

člověka v modrém pásmu elektromagnetického spektra. 

Tyto funkce nemohou dočasná jemnohmotná těla vy-

konávat v průběhu fylogeneze. Funkce chránění a za-

chovávání informace ve fylogenezi člověka je vlastní 

pouze věčným jemnohmotným tělům – blankytnému, 

tyrkysovému, modrému, šeříkovému, fi alovému, rů-

žovému, bílému a zlatému.

7. Informačně, energeticky a informačně-energeticky pod-

miňuje informačně-energetickou identitu, individualitu, 

imunitu a homeostázu v modrém pásmu elektromagne-

tického spektra nejenom v ontogenezi, ale i ve fylogenezi 

člověka. Podílí se na podmiňování biologické imunity člo-

věka.

8. V modrém pásmu elektromagnetického spektra chrání 

před informačním, energetickým a informačně-ener-
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Transformační kód 4: AI není orákulum. AI je zesilovač. Ze-

siluje jasnost, když je v otázce jasnost. Zesiluje zmatek, když 

je v otázce zmatek. Zesiluje odpovědnost, když se člověk ptá 

odpovědně.

6. Přirozené technologie člověka

Aby člověk zůstal pánem technologie, potřebuje rozvíjet 

své vlastní přirozené technologie. Nejsou z křemíku, nejsou 

v cloudu a nevyžadují licenci. Přesto rozhodují o tom, zda 

bude AI sloužit člověku, nebo zda člověk začne slepě sloužit 

jejím výstupům:
Q Pozornost: Schopnost být skutečně u otázky. Bez pozor-

nosti člověk kopíruje obecné prompty, nevnímá kontext a 

přehlíží chyby. S pozorností dokáže vést AI krok za krokem.
Q Vůle: Schopnost nespokojit se s prvním výstupem. Vůle 

vede člověka k tomu, aby odpověď zpřesnil, zpochybnil, 

doplnil a ověřil.
Q Rozlišování: Schopnost poznat kvalitu. Rozlišování brání 

tomu, aby člověk přijal hladce znějící, ale prázdnou odpo-

věď. V technických a manažerských tématech je to klíčová 

dovednost.
Q Představivost: Schopnost vidět nové možnosti. Bez před-

stavivosti člověk používá AI jen jako lepší vyhledávač. 

S představivostí z ní vytváří partnera pro návrh nových slu-

žeb, procesů a strategií.
Q Odpovědnost: Schopnost vědět, že rozhodnutí zůstává na 

člověku. AI může navrhnout text, riziko, scénář nebo srov-

nání. Nést důsledek však musí člověk a fi rma.

Transformační kód 5: Nejdříve záměr, potom prompt. 

Nejdříve pozornost, potom automatizace. Nejdříve rozlišová-

ní, potom rychlost.

7. Co se mají české fi rmy naučit

Z konzultací v českých fi rmách vyplývá, že úspěšné zave-

dení AI není jednorázový projekt. Je to změna způsobu práce 

s vědomím, informacemi a odpovědností. Firma, která si koupí 

licence, ale nezmění způsob kladení otázek, získá jen dražší 

chaos. Firma, která začne kultivovat své otázky, zápisy, roz-

hodnutí, role a znalosti, může získat novou úroveň kolektivní 

inteligence.
Q Začít malými úkoly, ne velkou ideologií: Ve fi rmách se 

osvědčuje začít tam, kde je přínos rychle viditelný: zápisy 

z porad, shrnutí úkolů, příprava konceptu nabídky, kontrola 

smlouvy, porovnání dodavatelů, formulace otázek pro kon-

zultanta, vytvoření seznamu rizik nebo přehled otevřených 

rozhodnutí. Malé úspěchy otevírají vědomí lidí více než vel-

ké prezentace.
Q Uspořádat fi remní paměť: Mnoho fi rem trpí tím, že jejich 

skutečné know-how je v hlavách několika lidí. AI tuto bo-

lest zviditelňuje. Aby mohla pomáhat, potřebuje mít z čeho 

čerpat: zápisy, nabídky, metodiky, rozhodnutí, standardy, 

zkušenosti, chyby, best practices a kontext. Teprve potom 

může vznikat skutečná fi remní paměť.
Q Oddělit, co AI dělat může, a co dělat nesmí: Zralá práce 

s AI neznamená nadšení bez hranic. Znamená přesně vy-

mezit hranice. AI může pomáhat s přípravou, tříděním, 

Úroveň Význam pro práci s AI

1. Informační pole / kolektivní znalost
Souhrn jazykových vzorů, zkušeností, dokumentů, dat a kulturních souvislostí, 

z nichž AI skládá odpověď.

2. Lokální vědomí člověka
Záměr, pozornost, emoční stav, přesnost, rozlišování a odpovědnost toho, 

kdo se ptá.

3. Rezonanční výřez odpovědi
To, co se z obrovského prostoru možností skutečně objeví jako konkrétní 

odpověď pro konkrétního člověka v konkrétní situaci.

Tabulka 2: Kvalita výstupu AI vzniká v průsečíku dostupných dat, schopností modelu a vědomého zadání člověka.
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Stádia vývoje eniolysozomů:

1. Vytvoření podmínek pro eniopsianatomický vývoj enioly-

sozomů

2. Naladění eniopsychiky na provádění eniopsianatomických 

cviků s eniolysozomy

3. Navázání informačně-energetického kontaktu s eniolyso-

zomy

4. Provádění eniopsianatomických cviků s eniolysozomy

5. Završení eniopsianatomických cviků s eniolysozomy

Stádia vytváření podmínek, naladění eniopsychiky, navázá-

ní informačně-energetického kontaktu a završení eniopsiana-

tomických cviků s eniolysozomy jsou analogická odpovídají-

cím stádiím tréninku a vývoje eniobuňky (viz časopis Eniologie 

člověka, číslo 47, str. 54–59), proto je zde nepopisujeme a uvá-

díme pouze stadium provádění eniopsianatomických cviků 

s eniolysozomy. Lysozom

1. Červený lysozom

2. Světle zářivě červený lysozom

3. Oranžový lysozom

4. Světle zářivě oranžový lysozom

5. Žlutý lysozom

6. Zelený lysozom

7. Světle zářivě zelený lysozom

8. Blankytný lysozom

9. Tyrkysový lysozom

10. Modrý lysozom

11. Šeříkový lysozom

12. Fialový lysozom

13. Růžový lysozom

14. Bílý lysozom

15. Zlatý lysozom
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prof. Ing. Karel Bartušek, DrSc. Byl vědeckým 

pracovníkem zabývajícím se technikami měření 

elektrických a magnetických polí a vývojem metod 

magneticko-resonanční tomografi e. Na základě 

vlastních zkušeností, výsledků mnoha experimen-

tálních pokusů v oblasti psychotroniky a statisticky 

významných reakcí lidského organizmu na mentál-

ní stimulace používá zajímavý směr mentální dia-

gnostiky a terapie. Pomohl mnoha lidem odstranit jejich zdravotní problémy. 

Hlavním cílem jeho bádání je však hledat propojení klasické medicíny a léči-

telství na základě fyzikálního vysvětlení.

Ing. Andrej Danečko (1959) Bývalý zpravodaj-

ský důstojník československé a slovenské armády. 

V letech 1995–1998 působil jako vojenský atašé 

Slovenské republiky v Kyjevě. Je autorem knih Jak 

se pomstít státu a žít dlouho – Pravidla biohackin-

gu, Přechod do 5. dimenze, Orientální medicína, 

Rozvědka a Války davu. Zabývá se odhalováním 

skrytých možností člověka, překódováním mozku, řízenými meditacemi 

a empirickou alternativní medicínou. Spolupracuje s petrohradským Institu-

tem mozku. Působí jako externí poradce Centra preventivní diplomacie OSN 

v Ašchabadu v Turkmenistánu.

MUDr. Martina Figurová (1972) Po ukončení 

studia oboru všeobecného lékařství na Univerzitě 

Komenského v Bratislavě působila jako lékařka na 

interním oddělení v Novém Městě nad Váhom. Po 

atestaci z vnitřního lékařství v roce 1999 a následné 

specializační atestaci z angiologie v roce 2003 se 

věnuje angiologii a v současnosti pracuje jako lékařka v nestátní angiologické 

ambulanci.

Ing. Ludvík Fritscher (1954) Vystudoval chemii 

na VŠCHT v Pardubicích, obor analytická chemie. 

Původně byl materialista, ovlivněn studiem che-

mie. Ovšem koncem 80. let se setkal s pojmem 

informační soustava, což vedlo k obratu v jeho 

myšlení, protože se naskýtala možnost na mnohem 

lepší vysvětlení dějů a jevů v živých systémech. Od 

té doby se zabývá celostním pohledem na svět 

a principy fungování živých systémů s důrazem na informační nehmotný svět, 

kvantovou fyziku a kosmické vědomí, jež považuje za základ jsoucna. Je za-

stáncem nového vědního oboru eniologie.

Ing. Tomáš Havrda (1973) Enterprise Architect. 

Architekt vnitřních i vnějších struktur fi rem. Zvyšu-

je společnostem prosperitu a zlepšuje jejich atmo-

sféru tak, aby lidé pro fi rmu rádi pracovali. Vytvořil 

Příručku složenou z pracovních karet. Jednotlivé 

pracovní karty vycházejí z předpokladu, že i fi rma/

tým je živá, vědomá bytost. Mohou lidi provázet na 

cestě při vnímání, komunikaci a spolupráci se svou 

společností/svým týmem. Tato metoda navazuje na tisícileté tradice východ-

ních moudrostí. Působí na hlubokých úrovních. Funguje rychle, jednoduše 

a s rozsáhlými výsledky. Zakladatel a leader komunity Rodina svobodně-

podnikajících lidí ICA (od roku 2010).

doc. RNDr. Michaela Havrlentová, PhD. (1974) 

Ukončila studium biologie na Přírodovědecké fa-

kultě Univerzity Komenského v Bratislavě a titul 

Ph.D. získala v oboru aplikované biologie na Fakul-

tě přírodních věd Univerzity Konstantina Filozofa 

v Nitře. Od roku 1997 pracuje jako samostatná vě-

decká pracovnice ve Výzkumném ústavu rostlinné 

výroby v Piešťanech, kde se zabývá kvalitou zemědělských plodin ve vztahu 

k faktorům prostředí. Od roku 2014 zároveň vyučuje na Katedře biotechno-

logií Fakulty přírodních věd Univerzity sv. Cyrila a Metoděje v Trnavě, kde se 

v roce 2021 habilitovala v oboru molekulární biologie.

Mgr. Adam Hrazdil (1975) Vystudoval Univerzitu 

Palackého v Olomouci, Cyrilometodějskou teo-

logickou fakultu (2008) se zaměřením na Teologii 

a Pedagogiku a Dialog přírodních věd a teologie. 

Diplomovou magisterskou práci napsal na téma 

Procesuální (evoluční) Teologie, Syntéza vědy 

a víry v životě a díle Pierre Teilharda de Chardin. 

Věnuje se zejména mineralogii a s ní související an-

organické chemii. Snaží se veřejnosti ukázat, že materialismus je spíše překo-

nanou historickou koncepcí, než moderní odpovědí na transcendentní otázky 

člověka a jeho bytí. 

doc. PhDr. Zuzana Hudáková, PhD. Vedoucí ka-

tedry, vysokoškolská pedagožka. Propojuje zdra-

votnické vzdělávání, fyzioterapii, péči o zdraví 

a širší pohled na člověka. Ve své odborné práci se 

věnuje mimo jiné onkologickým onemocněním, 

komunikaci, kvalitě života a novým přístupům 

k pojetí zdraví.

Jana Látová (1951) Pracovala v ekonomickém obo-

ru a dlouhodobě se věnuje pomoci lidem s jejich 

problémy. Při napojení na pacienta, i mimosmys-

lovým vnímáním, získává informace o jeho problé-

mech a na svém těle vnímá jejich příčiny. Informace 

jsou jak z fyzického těla, tak i z jemnohmotných těl. 

Většinou vedou ke psychickým blokům, stresům 

a strachům v těle a v buněčných pamětech. Ener-

getickým působením a zároveň rozmluvou s pacientem pomáhá povzbudit 

léčivé síly člověka. Vede pacienty především k tomu, aby si zvládli odstranit 

z těla bloky, a jakým způsobem si mohou pomáhat a pracovat na sobě samých. 

Doporučuje také vhodné doplňky stravy pro podporu dobrého zdravotního 

stavu pacientů.

MVDr. Olga Luptáková, PhD. Veterinární lékařka, 

expertka na bezpečnost a kvalitu potravin, lektor-

ka. Ve své odborné práci se zaměřuje na veterinár-

ní správu, bezpečnost a kvalitu potravin, hygienu 

potravinářské výroby a školní stravování. Propojuje 

zkušenosti ze státní správy, potravinové kontroly, 

vzdělávání a zájem o širší souvislosti zdraví, výživy 

a kvality prostředí.

Ak. mal. Jiřina Průchová Koordinátorka výzkumu 

v oblasti působení a účinku specifi ckých množin, 

tvarů, barev, obsahu a formy na živý lidský orga-

nismus. Autorka prostředků na restaurování elek-

tromagnetické energie člověka (1988) a syntézy 

mezioborových poznatků na téma: Věda, výzkum, 

umění, zdraví aneb psychologické, fyziologické 

a fyzikální působení barev, tvarů a (in)formace 

na člověka ve smyslu podpory restaurování jeho elektromagnetické energie 

při různých zdravotních indispozicích. 

Akad. doc. Mgr. Anatoliy Vasylchuk, CSc. 

(1949) Docent anatomie, kandidát pedagogických 

věd, magistr psychotroniky a biomagnetologie, 

doktor eniopsycholog, národní léčitel Ukrajiny, 

mistr sportu Ukrajiny, člen Redakční rady vědec-

kého časopisu Fenomén člověka, Zdravý způsob 

života, předseda Redakční rady a šéfredaktor 

časopisu Eniologie člověka. Je autorem 1 832 vy-

daných vědeckých článků, 27 monografi i, 3 učebnic, 1 výukově-metodické 

příručky, 12 vynálezů a více než 400 inovativních enioanatomických, enio-

psianatomických, enioholografi ckých, eniopsychických, eniopedagogických, 

eniologických a enioterapeutických technologií léčby, relaxace, regenerace, 

rehabilitace, rekonvalescence, výchovy, výuky, intelektuálního, duchovního, 

PSI-fenomenálního vývoje, tréninku a zdokonalení jemnohmotných těl člově-

ka. Zakladatel nových vědeckých a výukových oborů – enioanatomie člověka 

a eniomedicíny, vědecko-odborného časopisu Eniologie člověka a Západou-

krajinského enioanatomického centra ve Lvově.

Autoři vědeckých a vědecko-odborných článků
 Authors of scientifi c and scientifi c-professional articles

Plné charakteristiky jednotlivých autorů najdete na internetové stránce časopisu v odkazu Autoři.




