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hodiny s respiratorem na Ustech jsem odesel domu. Druhy
den odpoledne jsem mél problémy s dychanim. Podafilo se
mi je uklidnit. Protoze v okoli byl covid-19, tak mé napadlo si
udélat antigenni test, ktery jsem mél doma. Byl pozitivni. Pro-
to jsem si rezervoval testovani PCR na covid-19. Vysledek byl
opét pozitivni a oznacoval pritomnost britské mutace covidu-
19. Nyni se mi v8ak nevybavuji pocity a problémy, které jsem
mél. Jen vim, Ze zndmy mi pGjcil méfi¢ saturace kysliku v krvi.
Kdyz bylo okysliceni krve 85 az 87 a dychani nebylo uplné v
poradku, presvédcoval mne, abych volal sanitku. Soucasné se
vsiml, Ze moje vnimani a vyjadfovani nebylo v pofadku. Nako-
nec jsem sanitku zavolal, a tak jsem se dostal do péce Iékaru.
Nastésti jsem jesté dal zpravu spoluautorce tohoto ¢lanku,
pracujici duchovni cestou. A to bylo velmi dlezité. Po tvod-
nich dotazech a nalezitostech v nemocnici si jiz mnoho situaci
nevybavuiji.

Infekce covid-19 mi zplsobila tézky prabéh léceni. V ne-
mocnici v umélém spanku, s kratkou podporou plicni venti-
lace (tracheostomii) a podavanych 1ékl Slo |é¢eni pomérné
rychle. Pobyt na JIP oddéleni trval 4 tydny a jeden tyden na
[GZkovém oddéleni.

V priibéhu umélého spanku jsem si ve snu neuvédomoval,
kdo jsem, kde jsem, pro¢ tam jsem a zda mé nékdo nevydira.
Probudili mne az 9 ledna. Druhy den jsem se ptal, kde vlastné
jsem. Od té doby jsem prolezel 14 dni na oddéleni JIP s moha
hadi¢kami a kabely napojen na monitorovaci elektroniku. Vje-
my v priilbéhu umélého spanku byly zajimavé a popsal jsem je
v Eniologii ¢lovéka [2].

Pfi propusténi z nemocnice jsem byl schopen chiize bez
opory a ve velmi kratké dobé jsem zvladl 20 schodt a byl jsem

schopen vylézt z vany. Je zajimavé, Ze pokud jsem lezel asi
mésic na lGzku, télo a svaly zlenivély a potom jsem nemohl
vstat a chodit. Soucasné si uvédomuiji, Ze po l1é¢bé se zménila
funkce mého zaludku. Reagoval jsem na nékteré potraviny a
projevovalo se prekyseleni zaludku a paleni zahy. Od Iékar
jsem dostal Helicid a také jedla soda pomahala zaludek uklid-
nit. Postupné zmény mého téla byly pro mne silnou motivaci
pro dalsi rekonvalescenci. Po 14 dnech domaciho prostredi
jsem denné chodil v okoli bydlisté. Mél jsem trekové hole a
kazdy den se délka prochazky prodluzovala. Moje fyzické télo
se postupné navratilo do stavu pfed nemoci.

Po ctyrech letech

V daldim obdobi po léceni covidu-19 jsem postupné v né-
kterych castech téla nalézal viry covidu-19 a také S-proteind,
i kdyZ jsem nebyl na covid-19 ockovan. Pouzival jsem bézny
zplsob mentalni terapie, ktery jsem aplikoval i na jiné typy
infekce. O téchto postupech se muzete docist v predchozich
¢islech Eniologie ¢lovéka [3, 6].

Po Ctyrech letech od vyléceni covidu-19 jsem si stale vic
uvédomoval, Ze Castéji citim reakce Zaludku a nespecifikované
bolesti prddusek nebo za hrudni kosti. Naptiklad se objevila
bolest za hrudni kosti po bandnu, cokoladé a pozdéji i reakce
na néktera jidla a trvala od péti minut az nékdy celé dopo-
ledne. Postupné se problémy zhorSovaly. Také uprostied noci
jsem citil bolesti na hrudi a kratké vystrely bolesti mezi zebry,
kolem patefe a v oblasti hrudniku. Tyto bolesti mé budily. Bo-
lesti se také projevily, kdyz jsem si lehl na levy bok a mirnéji i
pfi leZzeni na pravém boku. Témto stavlim se jen malo ulevilo
vypitim mléka. Po poziti jedlé sody se hrud’ uklidnila a mohl
jsem pokracovat ve spani. Bolesti byly po nékterych jidlech
tieba i celé dopoledne.

Se spoluautorkou ¢lanku Janou [5] jsme zacali hledat pficinu
téchto problému. Pri¢inu jsme vnimali hlavné na priiduskach,
zaludku a dvanactniku. Jana vnimala pfi¢inu ve sliznicich pri-
dusek a pridusnici a dasledky v plicich, ledvinach na mozku
a v jinych mistech. Pfi¢inu vnimala od traumatu pfi IéCeni po
tracheostomii. Mé se jevila na sliznici pradusek kyselost (pH
4) a neutrdlni elektricky ndboj (ma byt zaporny) a s tim také
zhorsend rotace molekul (md byt levotocivd). Takové vlast-
nosti jsou dvodem reakce sliznice na nékterd jidla, a hlavné
i na intenzivni mnozeni bakterii na nich. To vedlo v dlsledku
k vyraznému a intenzivnimu zahlenéni v pfipadé podrazdéni
sliznic a pfi bolestivych reakcich téla.

Potvrdil jsem Janinu diagnézu a vnimal jsem silné nega-
tivni pole traumatu po lécbé tracheostomii v oblasti dusev-
niho a duchovniho téla sliznic a jinych ¢astech téla. Nez jsem
mentalné zacal lé¢it své télo, citil jsem stfedné silnou bolest
na praduskéch a za hrudni kosti. Mentalni pGsobeni spocivalo
v napojeni se na vlastni télo, odecteni frekvenc¢nich spekter
vektord negativnich poli traumatu (hlavné z oblasti dusevni-
ho a duchovniho téla sliznic pridusek), otoceni spekter o 180
stupnq, pridani smrticich spekter negativnich poli traumatu
a v plGsobeni odectenym frekvenénim spektrem na celé télo.
Po ukonceni plGsobeni nebylo potieba aplikovat dalsi postup.
Jana diagnostikovala kladné zmény ve sliznicich pridusek a
ja vnimal normalizaci ndboju sliznic. Doslo ke zméné a vnimal
jsem co se déje. Asi po péti minutach bolest na hrudi odesla.
Po asi dvou hodinach jsem zkusil reakci téla na ¢okoladovy
bonbdn. Tak jak se pred plsobenim objevila silnd bolest asi
do minuty, po plsobeni se jiz neobjevila. Takovou rychlou re-
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Clanek pfinasi rozsahly autorsky pohled na p¥iciny, prevenci a moznosti lé¢by rakoviny. Propojuje udaje
o vyskytu tohoto onemocnéni s tématy zivotniho stylu, vyzivy, psychiky, doplikovych lé¢ebnych postupt strucn

i riznych alternativnich pfistupid. Soucasné piedstavuje konkrétni potraviny, pfirodni latky, diety a histo- ¥gY ¢

rické lIécebné koncepce, které autor povazuje za preventivni nebo podptirné. Redakéni upozornéni: Tento

¢lanek ma informativni a vzdélavaci charakter. Uvedené nazory a alternativni postupy nenahrazuji lékai-

skou diagnostiku ani standardni onkologickou lécbu. V pfipadé zdravotnich obtizi se vzdy obratte na kva-
lifikovaného lékafre.

Andrej Danecko
Externy poradca Centra preventivnej diplomacie OSN v ASchabade (KoSice, Slovenska republika)
External Advisor to the UN Centre for Preventive Diplomacy in Ashgabat (Kosice, Slovak Republic)

Prevencia a lie¢ba rakoviny. Cast 1
Prevention and treatment of cancer. Part 1

Clanek byl zafazen po recenznim fizeni

Abstrakt: Prispevok sumarizuje autorsky pohlad na vznik, prevenciu a liecbu onkologickych ochoreni. Venuje
sa genetickym a metabolickym suvislostiam, environmentalnym rizikam, vyzive, psychike a integrativnym ¢i
alternativnym postupom. Predstavuje vybrané rastlinné latky, potraviny, diéty a historické liecebné koncepcie a opisuje
ich predpokladané pdsobenie. Uvedené tvrdenia maju informaény charakter a nenahradzaju odbornu onkologicku
diagnostiku ani liecbu.

Abstract:The paper summarises the author’s view of the development, prevention and treatment of cancer. It discusses
genetic and metabolic factors, environmental risks, nutrition, psychological influences, and integrative or alternative
approaches. Selected plant compounds, foods, diets and historical therapeutic concepts are presented together with
their proposed effects. The claims are provided for informational purposes and do not replace professional oncological
diagnosis or treatment.

Klucové slova: rakovina, prevencia, onkologicka lie¢ba, vyZiva, psychika, integrativnha medicina, alternativne pristupy.
Keywords: cancer, prevention, cancer treatment, nutrition, psychology, integrative medicine, alternative approaches.

ISSN 2336-4157. Eniologie clovéka €. 50. Vyslo 7. 9. 2026, www.eniologiecloveka.cz © Sovenio s.r.o.




Diagnostika: Uz pri fyzikalnom vysetreni mozno nahmatat
pulzujucu rezistenciu, naj¢astejSie nad pupkom. Na RTG moz-
no vidiet kalcifikaty v dilatovanej aorte, zakladnou diagnos-
tickou metdédou je viak USG vysetrenie brucha. Pouzivaju sa
aj DSA a CT vysetrenie s kontrastnou latkou; dobré vysledky
poskytuje aj MR. Lie¢ba: Rozpaky vznikaju pri hrani¢nej Sirke
asymptomatickej aneuryzmy 4,5 - 5 cm. Za jednoznacne indi-
kované na chirurgicku liecbu alebo ndhradu protézou (PEVAR)
sa povazuju aneuryzmy s priemerom najmenej 5 cm u Zien
a 5,5 cm u muzov, vyrazné vakovité aneuryzmy a aneuryzmy,
ktorych rast podla USG sledovania presahuje 0,5 cm za 6 me-
siacov.

Celostny - holisticky pohlad na problematiku aneury-
ziem aorty. Ku kazdému ochoreniu treba pristupovat celost-
ne a na Uplné uzdravenie je potrebny celostny — holisticky pri-
stup. Celostna medicina je definovana ako subor lie¢ebnych
opatreni, ktoré sa snazia liecit pacienta ako celok, teda prihlia-
daju nielen na jeho fyzicky, ale aj mentalny, emocionalny ci
spiritudlny stav. Nelieci iba priznaky ochorenia, ale snaZi sa
najst prvotnu pricinu, ktord viedla k pacientovym tazkostiam.
Spustacom byva ¢asto nevhodny sposob Zivota daného clove-
ka, ¢i uz ide o nespravne zvolenu stravu, pracu, alebo emdcie
pacienta. Ku kazdému ¢loveku treba pristupovat individualne

a podla toho zamerat aj terapiu. K holistickému konceptu sa
v sUcasnosti vraciame s vedomim, ze aj konvenéna zapadna
medicina ma svoje obmedzenia a je vhodné kombinovat ju
s nie¢cim menej invazivnym a podporit ju tym.

Podla konceptu NGM - Novej germanskej mediciny
(alebo Novej mediciny) suvisi dilatacia (oslabenie a rozsi-
renie) aorty s fazou hojenia (riesenia) po specifickom emo-
ciondlnom konflikte. Zakladné principy tohto pohladu su:
1. Konflikt straty a utrpenia: Oslabenie steny aorty prame-
ni z tzv. konfliktu straty alebo konfliktu hlbokého smutku ci
trdpenia (Casto spojeného s blizkou osobou alebo rodinnym
prislusnikom). 2. Faza aktivity: Pocas obdobia, ked ¢lovek
preziva tento stres a smutok, dochadza k nepatrnému ubyt-
ku buniek v cievnej stene. 3. Faza hojenia (vagotonia): Az
po vyrieSeni konfliktu — zmierneni smuatku a vyrovnani sa
so stratou — nastava faza obnovy. Vtedy telo do oslabeného
miesta privadza tekutinu, vznikd opuch a cievna stena sa javi
ako zhrubnutg, rozsirena a menej pevna.

Lie¢ba podla NGM spociva v identifikécii a vyrieseni konflik-
tu — pacient musi odhalit a mentélne spracovat povodnu psy-
chologicku pric¢inu (,konflikt”), ktora vyvolala stres a nasledné
poskodenie. Nasledne by sa mal vyhybat stresovym faktorom
a dalsim spustacom stresu, ktoré by mohli proces zhorsovat.

DVOJFAZOVOST OSOBITNYCH BIOLOGICKYCH PROGRAMOV resp. CHOROB

Vyrie3enie konfliktu

@

1. faza (konflikt-aktivna faza) @

Normalny stav
®
~

Emocionalny konflikt

Hojenie (regeneracia)

2. faza (post-konfliktna resp. lieéebna faza)

Epileptoidna kriza

(kriza hojenia) Normalny stav

®

gy ™t

Normalizacia Koniec procesu

Obr. 3. Koncept vzniku choréb a liecenia podla NGM - graf.
Zdroj: https://celostnezdravie.sk/poradna/germanska-nova-medicina/

Z pohladu psychosomatiky a duchovnych pricin sa dila-
tacia (rozsirenie) hrudnej aorty spaja najma s témami hlboké-
ho emocionalneho tlaku, pretazenia a nespracovaného smut-
ku. Aorta je hlavna tepna tela, ktora rozvadza Zivotnu ener-
giu (krv) zo srdca, preto symbolizuje Zivotnu silu, smerovanie
a schopnost zvladat zivotné vyzvy. Ked sa jej stena oslabi
a rozsiri, v prenesenom vyzname to znamena, ze ¢lovek dlho-
dobo celi tlaku, ktory presahuje jeho aktudlnu kapacitu.

Psychosomatické pric¢iny: 1. Dlhodoby emocionalny
tlak: Clovek si na seba nakladad viac, nez dokaze uniest,
a,nafukuje” svoju kapacitu na ukor vlastného zdravia. 2. Pocit
ohrozenia v ,strede” Zivota: Hrudnik je centrom nasho pre-
Zivania, identity a vztahov. Rozsirenie moze signalizovat po-

cit straty kontroly nad vlastnym Zivotom. 3. Potla¢any hnev
a frustracia: DIhodobo zadrziavané emdcie, ktoré ¢lovek ne-
dokaze prejavit navonok, vytvaraju obrovsky vnutorny pre-
tlak. 4. Strach zo zlyhania: Snaha byt neustéle silny, dokonaly
a pevny pre ostatnych, zatial' ¢o vnutorna Struktura slabne.
Duchovny vyznam a symbolika. Srdcova c¢akra (Anaha-
ta): Problémy v oblasti hrudnej aorty priamo suvisia s bloka-
dami v srdcovom centre. Ide o témy lasky, prijatia, odpustenia
a sebahodnoty. 1. Neschopnost prijimat radost: Krv symbo-
lizuje radost zo zZivota. Ak je aorta poskodena, prud radosti je
naruseny alebo blokovany starymi krivdami. 2. Nespracova-
ny hlboky smutok: Casto ide o staré rany z minulosti (napr.
strata blizkeho ¢loveka, rozchod), ktoré ¢lovek neoplakal a ne-
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Nehmotny svét informaci - je nasimi smysly pfimo ne-
poznatelny, vnimame jej jen zprostfedkované pres procesy
v hmotném svété. Nehmotny svét informaci presahuje nejen
nas lidi, celou Zivou pfirodu, ale i cely znamy vesmir. Lze si jej
symbolicky predstavit jako neviditelné kofeny ukryté v podze-
mi, z nichz vyrudsta viditelny strom celého naseho vesmiru a zi-
vota. Tento nehmotny informacni svét je za horizontem naseho
smyslového poznani. D3 se fict, ze nas soucasny klasicky mys-
lenkovy prostor je dvourozmérny: hmota — energie. Predsta-
va, ze informace je dalsi samostatnou fyzikalni veli¢cinou, nam
davd moznost rozsifit tento myslenkovy prostor na tfirozmérny:
informace - energie - hmota. Dostaneme tak mnohem lepsi
nastroj pro uchopeni procest v zivych systémech.

hmota informace

energie

energie hmota

Obr. ¢. 1 Zobrazeni dvou a tfirozmérného
myslenkového prostoru

Ukazuje se, Ze zdkladem vyvoje vesmiru a zZivota, je prav-
dépodobné nehmotny informacni program, ve formé holo-
gramu, fizeny univerzalnim kosmickym védomim, pricemz
nehmotné informacni pole je vlastné pracovnim prostiedim
pro viechny procesy a déje ve vesmiru. Energie, tedy skryty
hnaci motor, ktera zplsobuje pohyb, zmény a vyvoj systémf,
vychdzi z dynamické nerovnovéhy v informaénim poli. Napf.
elektfina, jak ji zndme, vznikd odtrzenim elektronu z obalu
atomu, ¢imz se rozdéli kladny ndboj (aniont +) a elektron (-).
Co je ale podstatou elektrickych naboju, to nevime. Stejné tak
nevime, co je podstatou jadernych sil, gravitace atd.

Energie, vinéni, svétlo a vibrace jsou ¢asto brany za pricinu
procesu (hnaci silu) ve sloZitych zivych systémech, bez dalsiho
blizSiho vysvétleni, coz je zjevné nedostate¢né! Vinéni (vibra-
ce) v jednoduché formé — nemUze logicky stacit na ovliviio-
vani slozitych procest v Zivych systémech. Na jednoduchém
pfikladu radia Ize ndzorné ukazat, Ze je zde néco navic. Obec-
né radiovd vina ma svou délku (frekvenci) a amplitudu. Aby
mohla pfendset zvuk (mluvené slovo, hudbu) musi byt mo-
dulovang, tedy mé v sobé zakédovanou informaci o mluve-
ném slové, nebo hudbé. TakzZe radiova vina predstavuje vedle
energie i informaci. Energii predstavuje vina o urcité vinové
délce a informace je na této nosné viné namodulovana na
amplitudé (deformace zakladni hladké kfivky - sinusoidy).
A pravé informace je rozhoduijici sloZzkou vinéni pro ovliviiova-
ni slozitych procest v zivych systémech.

V Zivych bunkach probihaji presné a neomylné desetitisice
az statisice chemickych reakci kazdou vtefinu. Pfitom v kaz-
dé burice je téch raznych molekul obrovské mnozstvi. Kde se
ale bere ta neomylna presnost a rychlost téchto dulezitych
biochemickych reakci? Prakticky na to ukazuje rychlost tvor-
by novych bunék délenim. Ze syntéz, které jsou realizovany
v laboratofi je znamo, ze aby probéhla chemickd reakce or-
ganickych molekul, je tfeba, aby se s potfebnou energii urcité
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molekuly srazily pfesné v takovém vzajemném natoceni, aby
k reakci mohlo dojit. Takze mnoho srazek molekul k potfebné
reakci nevede, ¢imz se snizuje reakéni rychlost.

Autor c¢lanku si na zakladé svych celostnich poznatkd a ce-
loZivotnich zkuSenosti dovoluje vyslovit hypotézu Zze: , Cyk-
lické procesy ve slozitych zivych systémech probihaji pro-
to, ze tyto systémy maji schopnost ve svém kvantovém
informacnim poli opakované vytvaret vnitini potencialy
- finality (finalita = cilovost déje, kazdy déj sméfuje k né-
jakému cili). PFicemz tvorba potencialti (nabijeni) vede ke
snizovani vnitini entropie systému (réistu usporadanosti
- negentropie). Nasledné kauzalni déje (kazda pficina ma
svuj nasledek), které pozorujeme v nasem hmotném své-
té, pak probihaji jako dtsledek vybijeni téchto potencia-
I8, coz popisujeme pomoci silového ptisobeni na hmotné
objekty, pficemz dochazi k riistu vnitini entropie systému
(soulad s poznatky z termodynamiky)”.

Cyklus tvorby finality a kauzilniho déje predsuvupe jeden 2o

Kaunzilni dé — vybijeni potencishy
zikladnich pedpokladi pro fungovini slaitych #ivich systémi
Kauzilni d&j: pribih déje v hmotném svité, /\
kaddy dij smétuje kauzilng k néjakému cili, | \
= vybijeni potenciilu (silové plisobeni) Finalita - | Cil
= predpoklad ! kauzilniho

= prodtj | dije

Tvorba finality - vnitiniho potenciilu
nabijeni potenciilu

Tvorba finality - vaitfniho potencidlu: |
finalita (cilovost déje) je zikladnim pledpokladem pro
cyklicky déj a je pficinou pro ndsledny kauzilni dij,

= nabijeni potenciilu (nehmotny svét informaci)

Obr. ¢. 2 Cyklus tvorby finality a kauzélniho déje

Praktické ukazky lidského védomi

Sedmdesatidvouleta pacientka lezi bez pohnuti na operac-
nim stole. Nahle Iékafi zaznamenavaji zdstavu srdce, krevni
obéh se zastavuje a elektricka aktivita v jeji kiife mozkové kle-
sa na nulu. Medicina v tento moment vyhlasuje stav klinické
smrti. Podle viech biologickych zakonitosti by mélo veskeré
prozivani ¢lovéka okamzité ustat. Myslenky, vzpominky i sa-
motné vnimani prostoru a ¢asu se maji rozplynout do ¢erné
prazdnoty. Presto se pravé nyni odehrava néco vymykajiciho
dosavadnim praktickym zkuSenostem.

Uplyne 30 minut dlouhé resuscitace, nez se lékarskému
tymu podafi obnovit srde¢ni rytmus. Zena nasledné na od-
déleni otevira oci a klidnym hlasem zacina vypravét. Nevzpo-
mina si na tmu, ani nepopisuje pocit prazdnoty. Reprodukuje
naopak s vysokou presnosti rozhovor, ktery vedli 2 zfizenci na
chodbé, daleko za zavienymi dvefmi salu. Cituje jejich slova,
zminuje detaily pohybu i jemné nuance v ténu hlasu. Zadny
smyslovy organ v jeji télesné schrance pfitom prokazatelné
nemohl tyto informace ziskat a zpracovat.

Kyslik do bunék neproudil, bubinky v usich nemohly pre-
naset zvuk do nefunkénich center sluchu. Srdce a krevni sys-
tém je povazovan za hlavniho dodavatele Zivin a kysliku do
organismu. Mozek pfedstavuje 2 % hmotnosti téla, ale spo-
tfebovava pétinu kysliku doddvanou krvi. BEhem 10 vtefin po
ztraté dodavky kysliku a Zivin ztraci ¢lovék bdélost a hrouti se
k zemi. Ziviny se vy&erpévaji neuvéfitelné rychle. Pfisun glu-
kozy je dllezity pro vytvareni elektrického napéti na vnéjsich
membranach mozkovych bunék, bez tohoto napéti ztraceji
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Obrdzok 3: Predpokladané mechanizmy pdsobenia prerusovaného péstu na mitochondridlnu funkciu poukazuji na jeho moznu
ulohu v reguldcii energetického metabolizmu a bunkovej homeostdzy [8, 9, 10].

Hormonalne zmeny pocas postu

Prerusovany post predstavuje sfubny diétny pristup so
systémovymi Ucinkami na cirkadianne zosuladenie (nastave-
nie vnutornych biologickych hodin organizmu tak, aby boli
v sulade s vonkajsim 24-hodinovym cyklom striedania dra
a noci) (Obrazok 4), hormonalnu reguldciu a metabolizmus
[12, 13]. Ovplyviiuje hormonalne rytmy aj crevnu mikrobiotu,
¢im méze prispievat k udrziavaniu metabolickej homeostazy
a znizovaniu napr. onkogénneho rizika [12]. Sti¢asné dokazy
su vsak obmedzené kratkodobymi a mensimi Studiami, ¢o
stazuje ich aplikaciu najma u takych rizikovych skupin, ako su
diabetici a onkologicki pacienti.

Pozitivny vplyv na prerusované hladovanie v tele vykazuju
viaceré signalne molekuly, ktoré informuju telo o nedostatku
energie a spustaju vyuzivanie zasob energie, ako glukagén
a FGF21 (rastovy hormon, ktory pomaha telu prisposobit sa
hladovaniu a spalovat tuky). Glukagén pomaha udrziavat hla-
dinu cukru v krvi pocas nedostatku energie. Ked klesa hladina
glukézy a inzulinu pocas postu, glukagén signalizuje peceni,
aby uvolnila zasoby cukru (glykogén) a neskor podporuje
tvorbu novej glukézy (glukoneogenézu), ¢im zabezpecluje pre
organizmus stabilny prisun energie [14]. Vyskumy v3ak uka-
zuju, ze reakcia glukagdénu na post nie je Uplne jednotna. Pri
kratkodobom péste sa méze jeho hladina zvysSovat ako sucast
adaptacie na nedostatok energie [14], avsak niektoré novsie
Studie naznacuju, ze kratkodobé hladovanie méze za urcitych
podmienok viest aj k znizeniu bazalnych hladin glukagénu
[15]. Klucové vsak je, ze pocas postu sa meni pomer glukago-
nu a inzulinu - nizka koncentracia inzulinu a relativne vyssia
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koncentracia glukagénu spolu podporuju vyuzivanie tukov
a tvorbu glukézy [14]. Celkovo teda prerusovany post aktivuje
glukagon ako sucast adaptacnej odpovede [12, 13, 14, 15].

Pocas obdobia hladovania sa vyznamne zvysuje koncen-
tracia rastového hormonu, ktory zohrava doélezitu ulohu
v adaptacii organizmu na nedostatok energie. Studie ukazuju,
ze uz pri kratkodobom poéste moze jeho hladina vzrast nie-
kolkonasobne (az 5-nasobne po 24 hodinach), ¢o podporuje
uvolnovanie glukézy z pecene, aktivaciu lipolyzy a vyuzivanie
tukov ako hlavného zdroja energie [16]. Zaroven rastovy hor-
mon prispieva k ochrane svalovych bielkovin tym, Ze podpo-
ruje vyuzivanie tukov ako paliva namiesto aminokyselin. Na
druhej strane, zvysené hladiny tohto horménu mozu znizovat
ucinnost inzulinu (navodzovat tzv. inzulinovu rezistenciu), ¢o
je pravdepodobne adaptacny mechanizmus zabezpecujuci
pre mozog dostatok glukézy pocas hladovania. Sekrécia ras-
tového hormonu je regulovana viacerymi faktormi vratane
horménu ghrelinu, ktory sa tvori v zaludku a pocas postu sti-
muluje jeho uvoltiovanie [17]. Niektoré studie viak naznacuju
aj CiastoCne ghrelin-nezdvislé zvysenie rastového horménu
pocas postu, Co poukazuje na komplexnu regulaciu tejto osi
[16]. Celkovo rastovy hormoén predstavuje kltuc¢ovy hormén
v metabolickej adaptécii na post, pricom jeho ucinky zavisia
od dizky hladovania, energetického stavu a individuéalnych
hormondlnych charakteristik.

Inzulin, hormon syntetizovany beta-bunkami pankreasu,
hra Ustrednu Ulohu v homeostaze glukézy tym, Ze ulahcuje
jej prijem v bunkach na okamzité vyuzitie energie alebo jej
ukladanie. U¢innost inzulinu v tele je zavisla na cirkadiannom




Clanek se zabyva symbolem Oka boha Héra a hleda v ném skryté numerologické a duchovni souvislosti.
Autorka vysvétluje vyznam disel a zlomkd, z nichZ se tento staroegyptsky symbol skladd, a propojuje je
s lidskymi smysly, vyvojem védomi a jemnohmotnymi energiemi. Zvlastni pozornost vénuje ¢islu 64, které
chape jako symbol stvoreni, evoluce a postupného navratu k jednoté. Zamysli se také nad tim, zda chybé-
jici cast Oka Hora miize predstavovat neviditelnou stranku Zivota, kterou nelze zachytit béznymi smysly.
Text tak predstavuje Oko Hora nejen jako symbol ochrany a uzdraveni, ale také jako obraz vztahu ¢lovéka
k Bohu, vesmiru a vlastni duchovni cesté.
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Okom Boha Hdra za hranice piatich zmyslov
Through the Eye of Horus Beyond the Five Senses

Clanek byl zafazen po recenznim fizeni

Abstrakt: Text prinasa tvahu a numerologicku analyzu vyznamu symbolov a cisel zobrazenych v Oku Boha Héra.
Symboly a ¢isla st vyrazmi najranejSej reci a kazdy z nich ma vlastny vyznam. Kazdé cislo ma svoju vibraciu a nevidi-
telnu silu, ktora sa uréitym spésobom prejavuje. Cislo je Zivou silou, vibraciou Zivota v réznych dimenziach, ktoré utva-
raju vSetky formy Zivota. Je zakladom poriadku a rytmu. V obraze Oka Boha Héra méze byt znazorneny odkaz ucenia
staroegyptskych memfidskych duchovnych, ktori u¢ili:,,Veda cisel a umenie vole st dva magické kltce. Otvaraju vietky
dvere vesmiru.”

Abstract: This text offers a reflection and a numerological analysis of the meaning of the symbols and numbers de-
picted in the Eye of Horus. Symbols and numbers are expressions of the earliest language, each with its own meaning.
Every number has its own vibration and an invisible force that manifests itself in a particular way. A number is a living
force, a vibration of life in different dimensions that shape all forms of life. It is the foundation of order and rhythm. The
image of the Eye of Horus may contain a message from the teachings of ancient Egyptian Memphite spiritual masters,
who taught: “The science of numbers and the art of will are two magical keys. They open all the doors of the universe.”

Klucové slova: Oko Boha Héra, numerolégia, jemnohmotnd energia, bioenergia Univerza, prirodzenost, reinkarnacia, kvalita
a kvantita cisel.
Keywords: Eye of Horus, numerology, subtle energy, bioenergy of the Universe, naturalness, reincarnation, quality and quan-

tity of numbers.

Uvod

Numeroldgia je mystickd tedria o kvalite a kvantite Cisel.
V davnych dobach ju vedeli pouzivat velki osvietenci, ktori sta-
novovali jej pravidla a odovzdavali odkazy v sifrach. V nume-
roldgii existuje devat primarnych, jednoduchych ¢isel a vsetky
vyssie Cisla po scitani ich Cislic nadobudaju urcité vlastnosti
primarnych cisel. Medzi jednotlivymi Cislami v numerolégii
existuju zlozité vztahy. Ich vzéjomné posobenie, stlad alebo
disharmoénia nam mozu pomoct pochopit suvislosti Zivota.

Kazda re¢ je viac nez len subor slov. Je prostriedkom na vy-
jadrenie myslienok. Rovnako aj ¢isla - symboly najranejiej reci
- maju svoj vyznam a kazdé z nich ma vlastny vyraz.

Je mozné v symboloch, ktoré nam odovzdali staroveké
kultary, hladat skryté odkazy na jemnohmotné energie,
ktoré su sice nehmatatelné, no predsa jestvuju?

V3etko na tomto svete podlieha predvidatelnému vyvoju
v cykloch, ktoré mozno merat cislami. Kazdé ¢islo ma nevi-
ditelnt silu a vibraciu podobnu neviditelnému elektrickému
naboju. Vlastnu vibraciu cisla nemozeme vidiet, mézeme vsak
sledovat jej prejavy [3].

V ¢lanku Michala Cerného Pyramidy v Gize ako kombinato-
ricky systém [1], uverejnenom v ¢asopise Eniologie ¢lovéka —
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Véda za hranici péti smysl(, sa uvadza ¢iselna struktdra Knihy
premien - 64 kombinacii hexagramov. Tychto 64 kombinacif
predstavuje evolu¢ny proces, ktorym prechadza jedinec aj
DNA. Kombinacie hexagramov sa spdjaju v Chefrenovej py-
ramide ako v strednom prvku, ktory je spojivom a javiskom
kombinatorickej hry dvoch protikladov — jin a jang. Vnutorna
osemprvkova Struktura vitrdzi nad vchodom do Katedraly sv.
Vita v Prahe mé 64 elementov. Dal3i priklad mozno najst v ka-
tedrale v Lausanne. V3etky tieto Struktlry symbolizuju Stvore-
nie sveta, ktoré je takisto tvorené 64 prvkami [1].

Pyramidy tak vytvérali 64 kombinacii a ich ciefom bolo, ob-
razne povedané, ,zlozit Oko Boha Hoéra” a obnovit povodnu
jednotu, teda dostat sa az na ,vrchol pyramidy” a k hlavnému
cielu, ktorym bola podla Egyptanov nirvana. Pyramida vyt-
varala 64 kombinacii frekvencii, a teda 64 stupriov na ceste
k splynutiu s Bohom [1].

V pokra¢ovani ¢lanku Michala Cerného Pyramidy v Gize ako
kombinatoricky systém [2] sa uvadzaju publikované poznat-
ky o ndzornom postupe skladania Oka Boha Héra v 64 kro-
koch, ktoré mozu sluzit ako konkrétny ndvod na harmonizaciu
a vzostup k vy3sim, zjednocujucim urovniam. Kombinatorické
zloZenie Oka Boha Héra predstavuje spiritudlnu cestu nahor,
smerom k zjednoteniu. Uvedend tabulka skladania Oka Boha




Obr. 2. Vnéjsi ¢asti jemnohmotnych tél ¢clovéka (sagitalni fez)
1 — Cervené télo; 2 — svétle zarivé Cervené télo; 3 — oranzové télo;
4 - svétle zarivé oranzové télo; 5 - Zluté télo; 6 — zelené télo; 7 — svétle
zarivé zelené télo; 8 — blankytné télo; 9 - tyrkysové télo; 10 — modré
télo; 11 - Sefikové télo; 12 - fialové télo; 13 - rizové télo; 14 - bilé télo;
15 - zlaté télo
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Obr. 3. Jemnohmotna téla ¢lovéka (pohled zepiedu)
1 — Cervené télo; 2 — svétle zarivé Cervené télo; 3 - oranzové télo; 4 -
svétle zarivé oranzové télo; 5 - Zluté télo; 6 — zelené télo; 7 - svétle za-
fivé zelené télo; 8 — blankytné télo; 9 — tyrkysové télo; 10 — modré télo;
11 - Sefikové télo; 12 - fialové télo; 13 - rizové télo; 14 - bilé télo; 15
- zlaté télo; 16-30 - vnéjsi obaly jemnohmotnych tél: 16 — zlatého téla;
17 - bilého téla; 18 - rGzového téla; 19 - fialového téla; 20 - Sefikového
téla; 21 — modrého téla; 22 - tyrkysového téla; 23 — blankytného téla;
24 - svétle zarivé zeleného téla; 25 - zeleného téla; 26 - Zlutého téla;
27 - svétle zarivé oranzového téla; 28 - oranzového téla; 29 - svétle
zarivé Cerveného téla; 30 - Cerveného téla
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ve fyzickém téle. Kinetickou funkci je nutné zaroven vni-
mat a objasnovat jako specifickou a identickou.
Korigujici funkce se projevuje adekvatnim informacnim,
energetickym, informacné-energetickym zabezpecenim
sily, intenzity, trvalosti, posloupnosti vzniku nebo sou-
¢asného vzniku, vyvazené soumérnosti aktivity a pasivi-
ty funkci vSech anatomickych a morfofunkénich struktur
fyzického téla, sjednocenym intuitivnim, intelektudlnim,
mentalnim, emocionalnim, duchovnim a praktickym pro-
jevem ¢lovéka ve fyzikalnich, biologickych, sociélnich, du-
chovnich a jednotlivych bozskych aspektech Byti, a také
jejich preorientaci a adaptaci na proménlivé podminky
vnéjsiho prostiedi Zemé a Vesmiru, profesni cinnosti,
urovné socialniho vyvoje, zivotaschopnosti, Zivotni ¢in-
nosti, rGstu, vyvoje fyzického téla a ¢lovéka schopného
¢innosti v podminkach Zemé, Vesmiru a duchovniho Byti.
Korigujicifunkce modrého jemnohmotného téla mé znac-
né vétsi moznosti nez korigujici funkce tyrkysového, blan-
kytného, svétle zafivé zeleného, zeleného, Zlutého, svétle
zafivé oranzového, oranzového, svétle zafivé cerveného
a cerveného jemnohmotného téla. Pi téchto normalné vy-
vinutych jemnohmotnych télech se korigujici funkce vzdy
projevuji soumérné, vzajemné zavisle a s doplhovanim jed-
na druhé. Korigujici funkce modrého jemnohmotného téla
vychézi za meze ontogeneze ¢lovéka a mulze se projevovat
ve fylogenezi na vsech biologickych, psychickych, eniopsy-
chickych, informacné-energetickych, elektromagnetickych,
socidlnich, duchovnich, dusevnich a jednotlivych bozskych
urovnich c¢lovéka, sjednocujice pri¢inné-nasledkovou za-
konitost jeho fylogenetického a ontogenetického vyvoje.
Pokud modré télo dosahne univerzalniho vyvoje, miize se
korigujici funkce se stejnou Ucinnosti projevovat v jakém-
koliv pasmu elektromagnetického spektra docasnych jem-
nohmotnych tél, vé¢ného blankytného a tyrkysového téla.
Korigujici funkci je nutné zaroven vnimat a objasriovat jako
specifickou a identickou.

V procesu fylogenetického a ontogenetického vyvoje ¢lo-
véka chrani a zachovava v modrém pasmu elektromag-
netického spektra individudlni genetickou a informacné-
energetickou identitu, anatomii, morfologii a fyziologii
fyzického téla ¢lovéka na vsech jeho anatomicko-morfo-
logickych strukturdlnich drovnich pred rozpadem, znice-
nim, patologicko-destruktivnimi zménami a mutacemi
v pribéhu nemoci, uraz(l, vlivu patogennich a negativ-
nich faktord. Informacné a energeticky podminuje formy
a struktury biologické a informacné-energetické imunity
¢lovéka v modrém pasmu elektromagnetického spektra.
Tyto funkce nemohou docasna jemnohmotna téla vy-
konavat v priibéhu fylogeneze. Funkce chranéni a za-
chovavani informace ve fylogenezi ¢lovéka je vlastni
pouze véénym jemnohmotnym télim - blankytnému,
tyrkysovému, modrému, Sefikovému, fialovému, ra-
zovému, bilému a zlatému.

Informacné, energeticky a informacné-energeticky pod-
minuje informacné-energetickou identitu, individualitu,
imunitu a homeostazu v modrém pasmu elektromagne-
tického spektra nejenom v ontogenezi, ale i ve fylogenezi
¢lovéka. Podili se na podminovani biologické imunity ¢lo-
véka.

V modrém pasmu elektromagnetického spektra chrani
pfed informacnim, energetickym a informacné-ener-




Uroven

Vyznam pro praci s Al

1. Informacni pole / kolektivni znalost

Souhrn jazykovych vzor(, zkusenosti, dokumentd, dat a kulturnich souvislosti,
z nichz Al sklada odpovéd.

2. Lokalni védomi ¢lovéka kdo se pta.

Zamér, pozornost, emocni stav, presnost, rozliSovani a odpovédnost toho,

3. Rezonanc¢ni vyfez odpovédi

To, co se z obrovského prostoru moznosti skutecné objevi jako konkrétni
odpovéd pro konkrétniho ¢lovéka v konkrétni situaci.

Tabulka 2: Kvalita vystupu Al vznikd v praseciku dostupnych dat, schopnosti modelu a védomého zaddni ¢lovéka.

Transformacni kéd 4: Al neni ordkulum. Al je zesilovac. Ze-
siluje jasnost, kdyZ je v otazce jasnost. Zesiluje zmatek, kdyz
je v otdzce zmatek. Zesiluje odpovédnost, kdyz se ¢lovék pta
odpovédné.

6. Pfirozené technologie ¢lovéka

Aby clovék zistal panem technologie, potfebuje rozvijet
své vlastni pfirozené technologie. Nejsou z kiemiku, nejsou
v cloudu a nevyZzaduji licenci. Pfesto rozhoduji o tom, zda
bude Al slouzit ¢lovéku, nebo zda ¢lovék zacne slepé slouzit
jejim vystuplim:

M Pozornost: Schopnost byt skute¢né u otazky. Bez pozor-
nosti ¢lovék kopiruje obecné prompty, nevnima kontext a
prehlizi chyby. S pozornosti dokaze vést Al krok za krokem.

M Vile: Schopnost nespokojit se s prvnim vystupem. Vile
vede ¢lovéka k tomu, aby odpovéd' zpresnil, zpochybnil,
doplnil a ovéril.

M RozliSovani: Schopnost poznat kvalitu. RozliSovéani brani
tomu, aby ¢lovék pfijal hladce znéjici, ale prazdnou odpo-
véd. V technickych a manazerskych tématech je to klicova
dovednost.

M Predstavivost: Schopnost vidét nové moznosti. Bez pred-
stavivosti ¢lovék pouzivd Al jen jako lepsi vyhledavac.
S predstavivosti z ni vytvafi partnera pro navrh novych slu-
zeb, proces( a strategii.

B Odpovédnost: Schopnost védét, Ze rozhodnuti zUstava na
¢lovéku. Al mUze navrhnout text, riziko, scénar nebo srov-
nani. Nést dlisledek viak musi ¢lovék a firma.

Transformacni kéd 5: Nejdfive zamér, potom prompt.
Nejdfive pozornost, potom automatizace. Nejdfive rozlisova-
ni, potom rychlost.

7. Co se maji ¢eské firmy naucit

Z konzultaci v ¢eskych firméch vyplyvd, Zze Uspésné zave-
deni Al nenfi jednorézovy projekt. Je to zména zpUsobu prace
s védomim, informacemi a odpovédnosti. Firma, ktera si koupi
licence, ale nezméni zplsob kladeni otazek, ziska jen drazsi
chaos. Firma, kterd zacne kultivovat své otézky, zapisy, roz-
hodnuti, role a znalosti, mlze ziskat novou uroven kolektivni
inteligence.

B Zacit malymi ukoly, ne velkou ideologii: Ve firmach se
osvédcuje zacit tam, kde je pfinos rychle viditelny: zapisy
z porad, shrnuti tkold, pfiprava konceptu nabidky, kontrola
smlouvy, porovnani dodavateld, formulace otazek pro kon-
zultanta, vytvoreni seznamu rizik nebo prehled otevienych
rozhodnuti. Malé uspéchy oteviraji védomi lidi vice nez vel-
ké prezentace.

[l Usporadat firemni pamét: Mnoho firem trpi tim, Ze jejich
skute¢né know-how je v hlavach nékolika lidi. Al tuto bo-
lest zviditelfuje. Aby mohla pomdhat, potfebuje mit z c¢eho
Cerpat: zapisy, nabidky, metodiky, rozhodnuti, standardy,
zkusenosti, chyby, best practices a kontext. Teprve potom
mUze vznikat skute¢na firemni pamét.

W Oddélit, co Al délat miize, a co délat nesmi: Zrala prace
s Al neznamena nadseni bez hranic. Znamend pfesné vy-
mezit hranice. Al mize pomahat s pfipravou, tfidénim,

[ "I
)
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Stadia vyvoje eniolysozomii:
1. Vytvoreni podminek pro eniopsianatomicky vyvoj enioly-
sozomU
2. Naladéni eniopsychiky na provadéni eniopsianatomickych
cvikl s eniolysozomy
3. Navazani informacné-energetického kontaktu s eniolyso-
zomy
4. Provadéni eniopsianatomickych cvik{ s eniolysozomy
5. Zavr$eni eniopsianatomickych cvikl s eniolysozomy
Stadia vytvéareni podminek, naladéni eniopsychiky, navaza-
ni informacné-energetického kontaktu a zavrseni eniopsiana-
tomickych cvikl s eniolysozomy jsou analogickd odpovidaji-
cim stadiim tréninku a vyvoje eniobunky (viz casopis Eniologie
cloveka, cislo 47, str. 54-59), proto je zde nepopisujeme a uva-
dime pouze stadium provadéni eniopsianatomickych cvikl
s eniolysozomy. Lysozom

6. Zeleny lysozom 11. Sefikovy lysozom

2. Svétle zafivé ¢erveny lysozom 7. Svétle zafivé zeleny lysozom 12. Fialovy lysozom

13. Razovy lysozom

5. Zluty lysozom 10. Modry lysozom
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Autori védeckych a védecko-odbornych clanku
Authors of scientific and scientific-professional articles

PIné charakteristiky jednotlivych autori najdete na internetové strance ¢asopisu v odkazu Autofi.

prof. Ing. Karel Bartusek, DrSc. Byl védeckym
pracovnikem zabyvajicim se technikami méfeni
elektrickych a magnetickych poli a vyvojem metod
magneticko-resonan¢ni tomografie. Na zakladé
vlastnich zkusenosti, vysledki mnoha experimen-
talnich pokust v oblasti psychotroniky a statisticky
vyznamnych reakci lidského organizmu na mental-
ni stimulace pouziva zajimavy smér mentalni dia-
gnostiky a terapie. Pomohl mnoha lidem odstranit jejich zdravotni problémy.
Hlavnim cilem jeho badani je viak hledat propojeni klasické mediciny a lé¢i-
telstvi na zékladé fyzikalniho vysvétleni.

Ing. Andrej Danecko (1959) Byvaly zpravodaj-
sky dustojnik ¢eskoslovenské a slovenské armady.
V letech 1995-1998 plsobil jako vojensky atasé
Slovenské republiky v Kyjevé. Je autorem knih Jak
se pomstit statu a zit dlouho - Pravidla biohackin-
gu, Prechod do 5. dimenze, Orientalni medicina,
g . Rozvédka a Valky davu. Zabyva se odhalovanim
skrytych moznosti ¢lovéka, prekédovanim mozku, fizenymi meditacemi
a empirickou alternativni medicinou. Spolupracuje s petrohradskym Institu-
tem mozku. Pisobi jako externi poradce Centra preventivni diplomacie OSN
v ASchabadu v Turkmenistanu.

MUDr. Martina Figurova (1972) Po ukonceni
studia oboru vieobecného lékarstvi na Univerzité
Komenského v Bratislavé plsobila jako lékarka na
internim oddéleni v Novém Mésté nad Vahom. Po
atestaci z vnitiniho lékafstvi v roce 1999 a nésledné
specializa¢ni atestaci z angiologie v roce 2003 se
vénuje angiologii a v soucasnosti pracuje jako Iékarka v nestatni angiologické
ambulanci.

Ing. Ludvik Fritscher (1954) Vystudoval chemii
na VSCHT v Pardubicich, obor analyticka chemie.
Plvodné byl materialista, ovlivnén studiem che-
mie. Ovsem koncem 80. let se setkal s pojmem
informacni soustava, coz vedlo k obratu v jeho
mysleni, protoze se naskytala moznost na mnohem
lepsi vysvétleni déju a jevl v Zivych systémech. Od
té doby se zabyvéa celostnim pohledem na svét
a principy fungovani zivych systému s diirazem na informacni nehmotny svét,
kvantovou fyziku a kosmické védomi, jez povazuje za zaklad jsoucna. Je za-
stancem nového védniho oboru eniologie.

Ing. Tomas Havrda (1973) Enterprise Architect.
Architekt vnitinich i vnéjsich struktur firem. Zvysu-
je spole¢nostem prosperitu a zlepsuje jejich atmo-
sféru tak, aby lidé pro firmu radi pracovali. Vytvoril
Pfiru¢ku slozenou z pracovnich karet. Jednotlivé
pracovni karty vychazeji z pfedpokladu, ze i firma/
tym je Ziva, védoma bytost. Mohou lidi provazet na
cesté pii vnimani, komunikaci a spolupraci se svou
spole¢nosti/svym tymem. Tato metoda navazuje na tisicileté tradice vychod-
nich moudrosti. Pisobi na hlubokych trovnich. Funguje rychle, jednoduse
a s rozsahlymi vysledky. Zakladatel a leader komunity Rodina svobodné-
podnikajicich lidi ICA (od roku 2010).

doc. RNDr. Michaela Havrlentova, PhD. (1974)
Ukoncila studium biologie na Prirodovédecké fa-
kulté Univerzity Komenského v Bratislavé a titul
Ph.D. ziskala v oboru aplikované biologie na Fakul-
té prirodnich véd Univerzity Konstantina Filozofa
v Nitfe. Od roku 1997 pracuje jako samostatna vé-
decka pracovnice ve Vyzkumném ustavu rostlinné
vyroby v Piestanech, kde se zabyva kvalitou zemédélskych plodin ve vztahu
k faktorm prostiedi. Od roku 2014 zéroven vyucuje na Katedre biotechno-
logii Fakulty pfirodnich véd Univerzity sv. Cyrila a Metodéje v Trnavé, kde se
v roce 2021 habilitovala v oboru molekuldrni biologie.
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Mgr. Adam Hrazdil (1975) Vystudoval Univerzitu
Palackého v Olomouci, Cyrilometodéjskou teo-
logickou fakultu (2008) se zaméfenim na Teologii
a Pedagogiku a Dialog ptirodnich véd a teologie.
Diplomovou magisterskou praci napsal na téma
Procesudlni (evolu¢ni) Teologie, Syntéza védy
a viry v zivoté a dile Pierre Teilharda de Chardin.
Vénuje se zejména mineralogii a s ni souvisejici an-
organické chemii. Snazi se vefejnosti ukazat, ze materialismus je spise preko-
nanou historickou koncepci, nez moderni odpovédi na transcendentni otazky
¢lovéka a jeho byti.

doc. PhDr. Zuzana Hudakova, PhD. Vedouci ka-
tedry, vysokoskolska pedagozka. Propojuje zdra-
votnické vzdélavani, fyzioterapii, péc¢i o zdravi
a $irdi pohled na ¢lovéka. Ve své odborné praci se
vénuje mimo jiné onkologickym onemocnénim,
komunikaci, kvalité Zivota a novym pfistupim
k pojeti zdravi.

Jana Latova (1951) Pracovala v ekonomickém obo-
ru a dlouhodobé se vénuje pomoci lidem s jejich
problémy. Pfi napojeni na pacienta, i mimosmys-
lovym vnimanim, ziskava informace o jeho problé-
mech a na svém téle vnima jejich piiciny. Informace
jsou jak z fyzického téla, tak i zjemnohmotnych tél.
Vétsinou vedou ke psychickym blok{m, stresim
a strachlim v téle a v buné¢nych pamétech. Ener-
getickym plsobenim a zaroven rozmluvou s pacientem pomaha povzbudit
lécivé sily ¢lovéka. Vede pacienty predevsim k tomu, aby si zvladli odstranit
z téla bloky, a jakym zplsobem si mohou pomahat a pracovat na sobé samych.
Doporucuje také vhodné dopliky stravy pro podporu dobrého zdravotniho
stavu pacient(.

p— MVDr. Olga Luptakova, PhD. Veterinarni lékarka,
expertka na bezpec¢nost a kvalitu potravin, lektor-
ka. Ve své odborné praci se zaméfuje na veterinar-
ni spravu, bezpecénost a kvalitu potravin, hygienu
potravinafské vyroby a $kolni stravovani. Propojuje
zkudenosti ze statni spravy, potravinové kontroly,
vzdélavani a zajem o Sirsi souvislosti zdravi, vyzivy

Ak. mal. Jifina Priichova Koordinatorka vyzkumu
v oblasti plisobeni a Ucinku specifickych mnozin,
tvard, barev, obsahu a formy na zivy lidsky orga-
nismus. Autorka prostfedk(l na restaurovani elek-
tromagnetické energie ¢lovéka (1988) a syntézy
mezioborovych poznatkd na téma: Véda, vyzkum,
uméni, zdravi aneb psychologické, fyziologické
a fyzikdlni plsobeni barev, tvarQi a (in)formace
na ¢lovéka ve smyslu podpory restaurovani jeho elektromagnetické energie
pfi rlznych zdravotnich indispozicich.

Akad. doc. Mgr. Anatoliy Vasylchuk, CSc.
(1949) Docent anatomie, kandidat pedagogickych
véd, magistr psychotroniky a biomagnetologie,
doktor eniopsycholog, narodni |écitel Ukrajiny,
mistr sportu Ukrajiny, ¢len Redakéni rady védec-
kého casopisu Fenomén clovéka, Zdravy zplisob
Zivota, predseda Redak¢ni rady a S$éfredaktor
¢asopisu Eniologie ¢lovéka. Je autorem 1 832 vy-
danych védeckych ¢lankd, 27 monografii, 3 ucebnic, 1 vyukové-metodické
prirucky, 12 vynélezd a vice nez 400 inovativnich enioanatomickych, enio-
psianatomickych, enioholografickych, eniopsychickych, eniopedagogickych,
eniologickych a enioterapeutickych technologii [é¢by, relaxace, regenerace,
rehabilitace, rekonvalescence, vychovy, vyuky, intelektualniho, duchovniho,
PSI-fenomenalniho vyvoje, tréninku a zdokonaleni jemnohmotnych tél ¢lové-
ka. Zakladatel novych védeckych a vyukovych oborl - enioanatomie ¢lovéka
a eniomediciny, védecko-odborného ¢asopisu Eniologie ¢lovéka a Zapadou-
krajinského enioanatomického centra ve Lvové.






